a i eat SM 


= 
aa 
153 
AY 
ae 
活 
美 
学 


ESR 





AAAS SB BMAAIMEA MT, 
无 印 良 品 家 庭 整 理 收 纳 术 大 公开 | 


Partg 


收纳 实例 集 





中 信 出 版 集团 


版 权 信息 


书 名 :无 印 民品 的 整理 收纳 
(LAME PAS 





译 者 : 曹 水 洁 
ISBN:9787508676401 
中 信 出 版 集团 制作 发 行 
版 权 所 有 :侵权 必 究 





Ay 吾 
你 会 在 哪个 瞬间 感觉 自己 的 家 是 舒适 自在 的 呢 ? 


当家 人 露出 笑脸 时 ， 当 看 到 喜欢 的 物品 时 ， 当 拥有 辐 往 的 物品 时 ， 
我 感到 家 是 舒适 目 在 的 。 





家 是 生活 的 重要 场所 ， 为 了 使 自己 和 家 人 住 得 舒适 ,合理 利用 空间 
归 置 必要 的 物品 ， 是 非常 重要 的 。 a 物 ， 固 然 可 以 保持 宽 
敞 的 空间 ， 但 一 家 人 生活 在 一 起 ， 还 是 需要 很 多 必需 品 。 而 这 些 物 品 以 
什么 样 的 状态 位 于 家 里 的 什么 位 置 ， 就 成 为 舒适 度 日 的 关键 所 在 。 


正 因为 空间 有 限 ， 所 以 我 置办 任何 物品 部会 吝 定 而 后 动 。 我 会 从 性 
能 、 便 利 度 ， 以 及 跟 房间 的 搭配 等 多 个 角度 进行 选 购 ， 只 有 真正 中 意 的 
东西 才 可 以 登 巷 入室 成 为 家 庭 一 员 














环视 我 家 ， 处 处 可 见 各 种 无 印 展 品 的 归 置 用 具 。 我 并 不 是 刻意 挑 精 
品 来 买 ， 但 这 些 真正 得 心 应 手 的 东西 ， 每 一 件 都 成 了 “无 印 良 品 *。 这 
些 材 质 多 样 、 功 能 齐全 、 适 用 于 任何 房间 ， 并 且 跟 周围 的 物品 能 和 睦 相 
处 的 归 置 用 具 ， 是 我 营造 舒适 家 大 的 得 力 助 手 。 


整理 收纳 物品 时 ， 根 据 房型 、 物 品 以 及 使 用 人 的 不 同 ， 最 佳 的 收纳 
位 置 和 收纳 方法 都 会 有 所 不 同 。 这 些 可 以 配合 不 同房 间 、 不 同 收 纳 人 而 
呈现 无 限 收 纳 可 能 的 归 置 用 具 是 我 的 最 爱 。 当 然 家 中 也 并 不 尽 是 无 印 民 
品 的 产品 ， 但 任何 时 候 都 能 触手 可 及 的 它们 ， 对 我 来 说 就 是 无 印 展 品 三 








1. “无 印 展 品 ?的 本 意 是 “没有 商标 的 优质 产品 ”。 一 一 编者 注 
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( 即 3 居室 + 餐厅 + 厨房 ) 





建 这 所 房子 时 ， 我 最 在 意 的 是 一 楼 的 房型 ， 因 为 即使 孩子 长 大 以 
后 ， 这 里 仍然 是 家 人 聚会 的 场所 。 为 了 处 处 都 能 感 党 到 家 人 的 存在 ， 我 








特意 在 一 楼 做 了 开放 式 的 厨房 ， 这 是 我 最 满意 的 地 方 。 


3,640 








3,640 


* 和 室 : 日 本 传统 样式 房间 ， 以 天 然 木 材 装饰 装修 ， 功 能 不 国定 。 一 编者 注 











明白 了 “基本 原则 ”， 房 间 就 会 成 为 舒适 的 空间 


整理 收纳 的 基本 原则 
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己 有 哪些 东西 。 


整理 之 后 的 收纳 至 关 重 要 








所 谓 “ 整 理 收 纳 ” 是 颇 有 深意 的 词组 。 正 如 “整理 ”之 后 才 是 “收纳 ”的 
文字 排列 ， 不 整理 是 无 法 收纳 的 。 当 你 认为 必须 把 去 满 东西 的 空间 收拾 
一 下 时 ， 你 会 增加 收纳 家 具 和 收纳 用 品 ， 但 这 样 并 不 能 解决 问题 。 首 
先 ， 你 必须 进行 整理 。 查 看 现存 的 所 有 东西 ， 认 清 哪些 是 现在 的 生活 所 
必需 的 ， 然 后 把 不 要 的 东西 清理 掉 。 进 行 “ 整 理 ” 之 后 ， 才 能 进入 “ 收 
纳 " 步 又， 因此 才 有 “整理 收纳 ”一 词 。 








基本 步 又: 
放弃 物品 一 一 放弃 的 标准 非常 简单 。 除 了 有 纪念 意义 的 东西 以 外 ， 


一 律 用 “现在 是 否 使 用 ”来 判断 。 不 要 用 “或 许 以 后 用 得 着 ”、“ 伦 大 价钱 
买 来 的 ”等 未 来 或 过 去 的 事 为 基准 ， 重 要 的 是 “现在 ”。 


1. 重 新 检查 物品 








按 类 别 来 分 类 : 
丁 届 类 HER 


ii | 





按 类 别 来 分 类 : T 恤 类 、 衬 衫 类 、 下 装 类 等 。 要 一 边 考虑 “怎样 分 类 
使 用 时 更 方便 ?一边 将 之 分 类 。 衣 服 可 以 移 按 着 装 者 来 分 类 ， 再 进一步 
按 类 别 分 类 ， 这 样 搭配 起 来 会 更 省 力 。 


3. 收 纳 


衬衣 用 衣架 或 衬衣 
收纳 用 具 来 收纳 





下 装 侧 立 放 入 抽 居 


衬衫 可 以 用 衣架 或 夹子 挂 起 ，T 恤 类 可 以 竖 起 来 摆 放 ， 下 装 可 以 立 
起 放 进 抽 层 。 收 纳 的 基本 原则 是 “把 东西 放 在 易 取 易 放 的 地 方 ”。 想 一 下 
以 什么 样 的 方式 收纳 ， 才 能 毫 不 费力 地 取 放 ， 来 决定 适合 上 自己 的 收纳 方 
法 吧 。 


七 分 整理 ， 三 分 收纳 
1. 重 新 检查 物品 





所 谓 “ 整 理 收 纳 ?， 最 重要 的 工作 是 “整理 ”， 可 以 说 “七 分 整理 ， 三 
分 收纳 *"。 跟 现 有 物品 面对面 地 操作 ， 相 当 费 时 费力 。 但 是 ,“ 面 对 现 有 
物品 ”同时 也 是 “ 面 对 如 今 的 自己 ”>。 塞 满 东 西 的 空间 是 必要 的 吗 ? 适合 
现在 的 自己 吗 ? 认真 地 对 视 ， 整 理 的 不 光 是 物品 ， 心 情 也 一 起 收拾 起 
来 。 把 握 真正 必需 品 的 数量 ， 进 行 有 效 的 收纳 吧 。 














2. 分 类 


e 以 使 用 频率 为 基准 


目 己 家 中 所 有 的 物品 都 可 以 以 “使 用 频率 ?来 区 分 。 除 了 日 用 品 之 
外 ， 还 有 女儿 市 人 侦 、 圣 诞 树 等 季 市 性 用 品 ， 以 及 旅行 用 的 旅行 箱 等 一 
年 只 用 几 次 的 物品 。 按 照 使 用 频率 来 分 类 ， 可 以 将 经 党 用 的 物品 收纳 到 
易 取 放 的 地 方 ， 高 效率 地 度 过 每 一 天 。 但 是 ， 防 灾 用 品 、 和 急救 箱 等 紧急 
情况 用 品 ， 则 要 归于 高 频 使 用 的 一 类 。 


e 按 使 用 场合 、 目 的 来 分 类 


分 类 时 要 想 一 下 这 个 东西 是 做 什么 用 的 ”， 把 同一 用 途 的 东西 放 在 
一 处 。 例 如 : 把 外 出 用 的 手帕 、 纸 巾 等 放 一 起 ;， 把 邮寄 物品 用 的 杷 
胶带 、 绳 子 等 归 置 一 处 。 另 外 ， 也 可 以 按 “ 使 用 场所 ”来 分 类 。 即 使 是 同 
一 物品 ， 充 分 考虑 到 它 是 由 谁 在 何 处 使 用 ， 也 古 非常 重要 的 。 


e 放 弃 无 用 之 物 


在 整理 时 ， 即 使 明白 应 该 以 “使 用 或 不 使 用 ”来 判断 ， 还 是 会 有 很 多 
物品 诸如 轩 新 却 不 合适 的 衣服 、 没 有 故障 的 家 电 等 不 舍 放 莽 的 东西 ， 想 
扔 又 扔 不 了 ， 即 使 是 我 也 会 遇 到 同样 的 难题 。 这 种 时 候 ， 可 以 利用 菩 善 
机 构 、 跳 曹 市 场 、 回 收 商 店 等 ， 让 物品 到 需要 它 的 人 吴 边 去 。 


犹豫 不 决 时 的 检验 条 目 

















即使 只 有 一 条 切中 ， 也 要 选择 放手 。 与 物品 认真 对 视 吧 ! 


衣服 


O 几乎 没有 使 用 机 会 ， 失 去 它 也 不 会 带 来 不 便 
O sume 
O 认为 或 许 总 有 一 天 会 用 到 而 保留 下 来 的 物品 


O 应 季 的 衣服 却 一 次 都 没 穿 过 
口 尺寸 不 合适 了 
O 已 经 不 适合 现在 的 自己 


3. 收 纳 





布置 收纳 空间 时 要 考虑 是 否 便 于 取 用 


与 物品 面对面 的 工作 结束 后 ， 你 对 于 现在 的 生活 所 需 的 物品 数量 已 
经 有 了 了 把握， 终于 可 以 进入 收纳 阶段 了 。 在 布置 收纳 空间 时 ， 你 要 明确 
何人 、 何 时 ， 以 怎样 的 频率 取 用 这 些 东 西 ， 把 使 用 频率 高 的 物品 放 在 易 
取 放 的 位 置 。 然 后 ， 你 要 考虑 以 怎样 的 方式 收纳 这 些 物品 会 更 方便 些 。 
收纳 用 品 的 颜色 以 及 收纳 的 方法 ， 会 改变 室内 准 饰 的 气氛 。 昌 说 装饰 风 
格 接 近 理 想 状 态 是 好 事 ， 但 也 不 要 一 味 退 求 整齐 的 外 观 ， 不 要 起 记 让 全 
家 人 都 取 用 方便 这 一 后 。 








方便 使 用 的 收纳 窃 门 









“缩小 体积 


在 考虑 便于 取 放 的 时 候 ， 要 优先 考虑 使 用 时 是 侍 方 便 。 从 包装 容器 
中 取出 来 ， 缩 小 体积 收纳 ， 不 仅 使 用 方便 ， 还 可 以 有 效 利用 空间 。 





取 放 物品 时 ， 不 用 踏 脚 、 不 用 索 腰 是 最 省 力 的 。 可 以 结合 使 用 者 的 
号 高 ， 利 用 挂钩 、 挂 杆 等 。 
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空间 切 分 
充分 利用 空间 ， 使 物品 便于 取 放 的 关键 是 切 分 空间 。 把 较 深 的 壁橱 


分 为 里 外 两 部 分 ， 或 者 把 抽 屠 内 部 切 分 为 数 个 四 方形 ， 这 样 会 更 容易 分 
类 放置 的 物品 。 


Part1 
无 印 民 品 收纳 术 


使 用 无 印 良 品 的 收纳 物 ， 过 上 和 舒心 生活 的 棍 谷 家 ， 关 注 选择 那些 
收纳 用 具 的 理由 ， 介 绍 不 同 场所 的 用 具 使 用 方法 和 收纳 技巧 。 





选择 无 印 良品 的 理由 
选择 理由 之 一 
用 品 尺寸 适合 家 大 的 规格 ， 不 会 浪费 空间 。 
选择 理由 之 二 
设计 简洁 ， 使 用 方便 。 


选择 理由 之 三 


可 以 在 多 个 地 方 结合 目 身 需要 循环 使 用 。 





SR 


把 厨房 变 成 一 个 可 以 和 和 孩子 一 起 做 料理 的 地 方 


忙碌 的 生活 中 ， 每 天 不 得 不 待 的 地 方 就 是 厨房 。 正 因为 如 此 ， 才 和 需 
要 一 个 让 人 襄 欢 做 饭 的 厨房 。 不 仪 是 我 一 个 人 ， 我 需要 的 是 能 和 孩子 一 
起 在 里 面 度 过 美好 时 光 的 厨房 。 每 一 套 厨 具 都 是 我 精心 挑选 收集 起 来 
的 。 考 虑 到 要 和 孩子 一 起 使 用 ， 我 会 精心 配置 页 饪 用 上 其 和 调味 料 ， 而 且 
只 买 真正 需要 的 ， 还 会 设计 好 做 饭 时 的 最 小 活动 路 线 。 这 些 细 小 的 心思 
使 厨房 成 为 我 最 爱 的 地 方 。 
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把 餐具 分 为 家 许 上 自用 和 来 客 使 用 两 类 会 更 方便 。 选 用 最 有 效 活用 空 
间 的 横 格 结构 ， 可 以 提升 收纳 容量 。 把 经 常 使 用 的 家 庭 和 餐具 靠 外 摆 放 ， 
孩子 用 的 餐具 放 在 孩子 可 以 拿 到 的 位 置 。 


蔬菜 储 物 盒 内 部 用 隔 板 分 隔 开 


把 可 以 常 旭 保 存 的 蔬 妆 ， 放 入 餐 橱 最 下 面 的 塑料 使 中 ， 以 便 随时 按 
需 取 用 。 把 塑料 盒 按 分 类 间隔 开 ， 经 常食 用 的 土豆 、 胡 葛 上 下、 洋葱 等 可 
以 贴 上 标签 ， 标 明 位 置 。 
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用 钢丝 篮 来 收纳 赠品 餐具 


| 食品 及 厨房 用 具 原 则 上 要 放 在 
N) 厨房 里 ， 赠 品 餐 具 也 不 例外 。 可 以 
在 和 餐 橱 最 上 层 腾 出 专用 空间 ， 把 它 
放 入 镁 空 的 钢丝 篮 内 ， 一 目 了 然 ， 
以 免 遗 筷 。 选 用 带 把 手 的 篮子 ， 可 
以 轻松 取 放 。 
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尽量 把 储备 食物 从 包装 使 中 取出 来 ， 放 
入 保鲜 使 中 ， 并 贴 上 写 有 保质 期 的 标 





使 用 频率 低 的 小 区 物 收入 塑料 箱 


孩子 使 用 的 纸 盘 、 纸 杯 等 使 用 频率 较 低 的 零 零 碎 碎 的 东西 ， 使 用 强 
料 箱 收纳 的 话 ， 不 会 因 摆 放 不 当 而 浪费 空间 。 带 有 把 手 的 塑料 箱 ， 会 使 
拖拉 很 顺 滑 。 


B 塑 料 箱 〈 约 15x11x8.6 厘 米 ) 
C 塑 料 箱 ( 约 15x22x8.6 厘 米 ) 


D 塑 料 箱 〈 约 15x22x16.9 厘 米 ) 





孩子 们 食用 的 点 心 类 放 入 这 里 面 就 解决 了 ， 可 摆 放 在 下 层 ， 方 便 他 们 自己 取 用 。 
把 每 天 的 早餐 面包 放 入 钢丝 篮 


我 们 家 的 早餐 是 面包 ， 我 和 浆 夫 也 喝 咖 啡 。 为 了 让 早餐 准备 工作 顺 
利 进行 ， 我 会 把 面包 和 咖啡 固定 放 在 烤箱 旁边 。 这 样 做 起 早餐 来 就 不 用 
四 处 移动 。 


E 不 锈 钢 网 篮 〈 约 26x18x18 厘 米 ) 











电炉 下 方 


电炉 下 方 的 收纳 空间 与 料理 的 效率 密切 相关 。 抽 层 里 放置 些 什么 ? 怎么 搭配 ?怎么 
放置 ? 处 理 好 这 些 问题 会 大 大 缩短 料理 时 间 。 








经 常 使 用 的 餐具 要 精 挑 细 选 ， 放 入 最 上 层 收 纳 


上 层 要 放置 经 常 使 用 的 调味 用 具 和 夫妇 俩 用 的 进餐 用 具 。 把 琳 思 、 
夹子 等 放 在 离 灶 台 最 近 的 位 置 ， 伸 手 可 取 ， 非 常 方 便 。 进 餐 用 具 分 为 来 
客 使 用 和 家 性 上 自用， 把 家 几 自 用 的 餐具 放 入 这 里 ， 可 以 方便 使 用 。 


把 整理 盒 平 面 摆 放 ， 使 所 收 物品 一 目 了 然 


中 段 放 置 使 用 频率 较 低 的 京 饪 器 具 、 做 便当 需要 的 物品 ， 以 及 孩子 
们 的 进餐 用 具 等 。 平 面 摆 放 整理 盒 ， 可 以 让 所 有 东西 都 一 目 了 然 。 孩 子 
们 的 用 有 具 要 放 在 他 们 目 己 能 取 放 的 位 置 。 
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A、C 塑 料 整 理 盒 .小 〈 约 8.5x8.5x5 厘 米 ) 


B、E 塑 料 整理 盒 .中 〈 约 8.5x25.5x5 厘 米 ) 
D 塑料 整理 盒 .大 〈 约 11.5x34x5 厘 米 ) 


F 有 机 玻璃 分 隔 台 :3 段 式 〈 约 26.8x21x16 厘 米 ) 











冰箱 


为 了 防止 搞 不 清楚 冰箱 最 里 边 到 底 放 了 些 什 么 ， 冰 箱 里 可 以 使 用 盒 
子 。 这 样 既 能 有 效 利 用 空间 ， 又 方便 拖拉 ， 易 于 管理 。 大 一 点 儿 的 盒子 
可 以 放 每 天 的 食材 以 及 储备 食物 等 。 


9 





麦 茶 放 入 冷水 桶 ， 放 倒 收 到 橱 架 上 
冰箱 门 的 空格 我 想 用 来 放置 使 用 频率 高 的 调味 料 ， 把 搁 在 这 里 很 占 


78 TA) A BS ASR A AL, BB CBU E, AMIGA TAE 
间 可 以 被 更 有 效 利用 。 


A 有 机 玻璃 冷水 桶 冷水 专用 约 2 升 ) 
用 细 高 的 储 米 器 把 米 放 入 冰箱 保存 


我 家 的 米 者 放 入 冰箱 储存 ， 冰 箱 专用 储 米 器 的 盖子 可 以 当 计 量 杯 使 
用 ， 非 党 便利 。 因 为 号 材 苗 条 ， 储 米 器 完全 可 以 放 入 蔬 沫 篮 内 收纳 。 把 
大 米 放 入 冰箱 ， 和 餐 橱 就 可 以 被 更 有 效 使 用 。 


B 冰 箱 专 用 储 米 器 约 2 干 克 ) 


RAZER 


仔细 检查 一 下 收纳 场 万 ， 你 会 意外 发 现 一 些 可 用 空间 。 如 果 用 它 来 
收纳 “有 用 的 东西 >， 它 台 会 变 成 有 效 的 储存 空间 。 但 如 果 仅 仅 因 为 无 处 
可 赛 而 把 任何 东西 都 衣 乱 放 进 这 些 空 际 的 话 ， 那 这 些 空 除 就 会 压 满 没 用 
的 东西 。 











$5 A 8 Be ea IT as A a DAE ede LE, TAP RY Ae, SRR TT 
MAE EAA CE INT, REA SM. 








水 模 下 放置 清洗 剂 、 清 扫 用 品 ， 以 及 不 同 尺 寸 的 垃圾 袋 ， 数 量 要 
少 ， 够 用 即 可 。 使 用 带 轮 子 的 架子 ， 方 便 收 放 。 


etal JAM 








餐具 垫 放 入 自制 的 布 包 里 


我 家 的 餐 橱 门 内 侧 有 个 很 棒 的 收纳 空间 ， 原 本 无 处 收纳 的 餐具 执 放 
入 斥 才 正好 的 布 包 里 ， 收 在 餐 橱 门 后 ， 轻 松 取 放 ， 孩 子 们 也 可 以 帮忙 摆 
放 。 


C A3 纸 大 小 的 个 性 布 包 (手工 制作 ) 


起 拓 室 





结合 现在 的 生活 ， 重 新 审视 家 具 ， 有 效 利 用 空间 


起 居室 是 一 家 人 待 得 最 多 的 场所 。 我 希望 它 能 成 为 七 岁 的 女儿 和 两 
岁 的 儿子 开心 玩 贾 、 作 为 父母 杀 的 我 们 可 以 彻 原 放松 休息 并 守护 孩子 的 
空间 。 以 前 ， 地 牧 上 有 张 矮 保 ， 除 了 能 放 一 下 东西 别 无 他 用 ， 所 以 束 撤 
去 了 。 没 有 了 矮 和 时， 孩子 们 玩 亦 的 空间 变 得 更 宽敞 ， 这 里 成 为 孩子 们 最 
喜欢 的 地 方 。 
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电视 柜 


收纳 日 癌 生 活 中 经 名 使 用 的 杂 物 。 孩 子 们 用 的 物品 要 尽量 放置 在 外 
侧 。 选 择 使 用 透明 的 收纳 用 品 ， 贴 上 标签 ， 使 里 面 放置 的 内 容 可 以 一 目 








ty RATE 
fe cual 


日 益 增 多 的 CD 和 DVD 用 CD 包 来 管理 


一 大 堆 的 CD、DVD 全 部 从 包装 盒 里 取出 来 ， 收 入 CD 包 里 。CD 包 
分 为 大 人 用 的 和 孩子 用 的 ， 贴 上 标签 ， 以 便 孩 子 们 查找 。 


A 塑料 CD、DVD 包 :2 层 :40 张 / 层 : 共 可 收纳 80 张 


> Fe VY Jia 


沙发 是 全 家 人 休息 的 场所 。 可 以 摊 着 孩子 们 聊 聊 天 ， 看 看 电视 。 孩 
子 们 入 睡 后 ， 华 在 沙发 上 享受 一 个 人 的 时 间 也 是 我 的 乐趣 之 一 。 





把 垃圾 箱 放 在 沙发 下 


沙 友 下 放置 一 对 公子， 其 中 一 个 放置 坐 在 沙发 上 经 常用 到 的 遥控 
需 、 抽 纸 等 。 另 外 一 个 当 垃 圾 箱 使 用 ， 把 原本 放 在 通道 上 的 垃圾 箱 放 到 
沙发 底下 ， 可 以 确保 通道 的 顺畅 。 





BRE& (426x10x5/HOK) 





FERRER MICRA, AROS AZINE A ee. MSA AD IE 
好 可 以 用 来 放置 咖啡 和 书本 。 我 喜欢 它 的 原因 还 在 于 ， 桌 脚 可 以 伸 入 沙 
发 下 ,个 会 鼎 用 空间 。 


三 层 博 物 染 


为 了 使 起 居室 和 和 餐厅 成 为 令 人 心情 恰 悦 的 祝 适 空间 ， 我 购 入 了 博物 
架 。 它 可 以 结合 各 种 生活 习惯 长 期 使 用 ， 很 合 我 心意 。 








wu 


A 释放 式 博物 染 :3 层 x3 列 :局 密度 板材 (122x28.5x121 厘 米 ) 





B 闭 放 式 抽 居 .4 层 : 高 密度 板材 “37x28x37 厘 米 ) 


C 塑 料 铅笔 盒 . 横 式 :小 〈 约 17x5.1x2 厘 米 ) 
D 不 锈 钢 分 隔 板 :小 〈 约 10x8x10 厘 米 ) 
E 硬 纸 盒 . 带 盖 式 〈 约 25.5x36x32 厘 米 ) 


EE AE AA IESO EA A (AL: 


| | 


爹 属 件 长 5 厘米 . 深 灰色 











铅笔 使 的 选择 要 考虑 方便 家 中 的 收纳 ， 选 个 头 小 的 


工作 使 用 的 东西 可 以 收纳 在 抽 导 里。 用 整理 盒 来 确定 和 区 分 物品 的 
放置 位 置 。 外 出 时 需要 的 笔记 用 具 也 放 在 铅笔 盒 里 。 考 虑 到 不 用 的 时 候 
可 立 起 来 收纳 ， 我 们 家 选择 了 个 头 较 小 的 。 





用 隔 板 来 收纳 相册 


在 家 人 一 起 聚会 聊天 的 起 居室， 摆 上 充满 回忆 的 相册 ， 可 以 用 绘本 
和 玩偶 等 喜欢 的 物件 来 装饰 。 如 果 相 册 垂 倒 的 话 看 上 去 会 很 乱 ， 也 不 好 
取 放 ， 可 以 使 用 小 巧 的 隔 板 使 它们 整齐 摆 放 。 








孩子 们 玩 游戏 的 操作 手柄 ， 要 放 得 离 电视 机 远 一 点 儿 ， 防 正 过 度 使 
用 。 游 戏 机 和 电线 也 全 部 深入 盒子 ， 盖 上 盖子 ， 不 用 担心 灰 侍 。 
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日 益 增 多 的 纸 类 文件 用 开 孔 的 文件 夹 来 管理 


对 于 积攒 太 多 会 难以 处 理 的 纸 类 文件 ， 我 想 出 了 这 个 既 简单 又 可 以 
长 期 保存 的 方法 。 按 类 别 放 入 不 同文 件 夹 ， 文 件 夹 装 满 后 再 重新 检查 ， 
不 要 的 就 斯 碎 扔 掉 ， 这 样 可 以 轻松 管理 。 





和 至 


审 壁 橱 的 和 室 昌 然 不 大 但 却 是 很 有 用 的 空间 


在 我 强烈 要 求 下 建造 的 三 个 枫 杨 米 大 小 的 和 室 房 间 ， 成 为 了 照顾 孩 
子 的 地 方 ， 我 现在 在 这 里 给 儿子 换 原 布 。 壁 橱 作为 家 里 唯一 一 个 大 仓 
库 ， 收 纳 了 使 用 频率 较 低 的 生活 杂 物 ， 以 及 圣诞 树 、 女 儿 节 人 偶 、 头 番 
等 装饰 用 品 和 季节 家 电 。 “壁橱 ”这 个 词语 容易 给 人 “ 赛 满 杂 物 ”的 感觉 ， 
但 如 果 正 确 使 用 的 话 ， 它 会 成 为 全 家 人 舒适 生活 的 有 力 帮 手 。 














壁橱 


如 果 错 误 使 用 壁橱 ， 这 里 很 容易 成 为 赛 满 杂 物 ”的 地 方 。 
制订 可 上 靠 的 计划 ， 把 它 变 成 舒适 生活 的 收纳 库 吧 ! 


时 ， 


的 ， 


1. 用 抽 屠 陈 的 收纳 箱 来 收纳 生活 杂 物 


抽 屠 了 式 的 箱子 可 以 放置 从 大 到 小 的 各 种 生活 杂 物 。 另 外 ， 筛 选 物品 
那些 不 知道 该 不 该 扔 挥 的 东西 ， 也 可 以 暂时 收 在 这 里 。 


2. 把 空间 分 为 方便 使 用 的 方 格 


灵活 使 用 方 格 ， 把 空间 按 内 外 、 上 下 区 分 。 按 照 使 用 频率 和 使 用 目 
来 决定 把 什么 东西 放 在 什么 位 置 。 


3. 大 型 的 和 重量 级 的 物品 放 在 下 层 





女儿 节 人 偶 等 大 型 物件 、 缝 幻 机 等 季节 性 家 电 可 以 放 在 这 里 。 体 积 


、 分 量 重 的 物品 不 容易 取 放 ， 放 在 下 层 会 方便 一 些 。 


4. 每 天 使 用 的 儿 重 物品 放 入 抽 屠 中 保管 
这 里 放置 两 岁 儿子 的 蔡 换 衣物 等 。 放 在 下 层 是 为 了 坐 着 也 能 取出 





， 而 且 也 方便 孩子 目 己 取 放 。 











HE SWAY eae eS Beet Asal 


E ERA EAN, BSA Cheers. Ehen] Dl 
放置 使 用 频率 低 的 生活 杂 物 、 打 扫 用 具 、 个 头 较 大 的 纪念 品 等 。 在 整理 
物品 时 难以 取舍 的 东西 ， 以 及 要 送 人 的 东西 ， 你 也 可 以 暂时 将 它们 搁置 
在 这 里 。 








用 文件 盒 配合 方 格 染 使 用 


把 壁橱 分 割 成 格子 架 会 增加 收纳 量 ， 准 确 按照 格子 架 的 高 度 和 宽 
BE, FAME PPR BA). KE RMa TAMA A. ERA in 
等 零碎 的 杂 物 。 
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在 壁橱 内 用 横 杆 和 布料 制 成 帘子 ， 营 造 整齐 的 外 观 

当 打 开 壁橱 时 ， 百 物 杂 陈 的 外 观 会 使 心情 也 沉重 起 来 。 用 横 杆 和 布 
料 制 成 帘子 ， 可 以 营造 整齐 的 外 观 。 帘 子 选 用 了 我 非常 喜欢 的 面料 ， 辟 
橱 也 不 再 让 人 懒得 去 打开 。 





PERERA LI REO Een, IAS EA i, DA 
及 衣物 等 。 放 到 孩子 够 得 者 的 地 方 ， 他 目 己 也 能 取出 来 。 像 毛毯 之 类 的 





常用 物品 ， 放 在 低 处 孩子 坐 着 也 能 取出 来 ， 非 常 方便 。 
独 具 一 格 的 不 锈 钢 工具 箱 
工具 类 要 严格 选择 实际 需要 的 物品 。 工 具 箱 的 盖子 内 侧 粘 上 魔术 


贴 ， 大 一 后 儿 的 东西 可 以 粘 在 秦 术 贴 上 收纳 ， 收 放 都 很 方便 。 我 言 欢 它 
的 独 具 一 格 。 
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A 抽 敢 式 塑料 收纳 箱 : 小 〈 约 34x44.5x18 厘 米 ) 

B 抽 屠 式 塑料 收纳 箱 . 中 《〈 约 34x44.5x24 厘 米 ) 

C 抽 层 式 塑料 收纳 箱 - 深 ( 约 34x44.5x30 厘 米 ) 

D 抽 屡 式 塑料 收纳 箱 . 大 约 44x55x24 厘 米 ) 

E 塑 料 文件 盒 ' 宽 'A4 用 : 浅 灰 〈 约 15x27.6x31.8 厘 米 ) 

F 塑 料 文件 盒 .A4 用 : 浅 灰 〈 约 10x27.6x31.8 厘 米 ) 

G 不 锈 钢 调节 杆 . 细 :M/ 银 色 〈70~120 厘 米 、 外 径 : 1.3 厘 米 ) 


H 不 锈 钢 工具 箱 ( 约 38x18x13 厘 米 ) 


PRA BWC AN AE 














楼 梯 下 面 “秘密 基地 > 式 令 人 兴奋 的 空间 


楼 梯 下 的 空间 由 于 高 度 不 均 ， 是 个 不 好 处 理 的 收纳 场所 。 但 由 于 我 
家 的 这 个 地 方正 好 位 于 餐厅 和 起 居室 的 中 间 ， 所 以 我 想 把 它 营造 成 一 个 
可 以 成 为 孩子 “秘密 基地 ”的 房间 ， 用 来 放置 孩子 的 玩具 、 凝 聚 家 族 回忆 
的 物品 、 生 活 杂 贷 、 书 以 及 文件 等 。 这 样 一 来 ， 原 本 不 好 利用 的 楼 梯 下 
NER, ARANA TA AE, ARNM BA DAA AR 
ARE « 














架子 这 样 来 摆 放 
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放置 物品 时 要 考虑 抽 拉 文件 盒 以 及 抽 屠 所 需 的 空间 ， 靠 里 的 空间 可 


以 归 置 使 用 不 太 频 繁 的 纪念 品 等 。 使 用 频率 较 低 的 书 、 文 件 以 及 杂货 等 


可 以 放 在 上 层 ， 中 段 集中 摆 放 经 常 使 用 的 物品 。 
1~4 BF ERA S/S 
1 横竖 A4 大 小 :5 层 〈 约 37.5x29x180 厘 米 ) 
2 横 紧 A4 大 小 :4 层 〈 约 37.5x29x144 厘 米 ) 
3 竖 高 型 .3 层 〈 约 25x29x108 厘 米 ) 
4 横 紧 A4 大 小 :3 层 〈 约 37.5x29x108 厘 米 ) 
5 抽 屠 式 塑 料 收纳 箱 : 中 《〈 约 34x44.5x24 厘 米 ) 
抽 敢 式 塑料 收纳 箱 . 深 〈 约 34x44.5x30 厘 米 ) 





住宅 文件 、 跟 爱好 有 关 的 书籍 、 各 类 资格 考试 的 教科 书 等 ， 分 类 来 
收纳 。 由 于 这 些 物品 不 会 频繁 取 放 ， 所 以 放 在 上 层 。 不 断 增加 的 爱好 类 
书籍 ， 一 律 放 入 文件 盒 。 








PERA Ai. EE AAA o. HAZE 
常 看 ， 所 以 要 放 在 孩子 能 拿 到 的 位 置 。 





充满 回忆 的 物品 放 在 固定 的 文件 盒 内 


全 家 外 出 时 的 纪念 品 、 运 动 会 上 使 用 的 器 具 等 日 益 增 多 的 “凝聚 家 
人 回忆 的 物品 ?”， 放 入 专用 的 抽 居 收纳 。 装 满 后 跟 孩 子 一 起 重新 翻 看 。 
孩子 写 的 书信 可 放 入 文件 袋 保存 。 





EAXHFEINKXHREEXHSHM 





使 用 说 明 书 以 及 跟 生活 有 关 的 A4 大 小 的 文件 类 都 放置 在 楼 梯 下 。 
使 用 说 明 书 可 以 根据 说 明 的 对 象 仔细 分 类 ， 分 别 逆 入 不 同 的 文件 袋 ， 然 
后 放 入 文件 盒 内 。 放 在 与 视线 等 高 的 位 置 ， 便 于 取 放 。 





TWEE TRS EA Fe, CEA AT DRS GE, 
便于 他 们 自行 搬运 。 





两 个 孩子 分 别 做 了 玩具 专用 的 抽 层 。 孩 子 们 主要 是 在 起 居室 和 儿 
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玩具 的 收纳 要 结合 孩子 的 活动 范围 


这 个 房间 打算 以 后 给 儿子 使 用 ， 现 在 是 两 个 孩子 的 游戏 空间 。 以 前 
两 个 人 的 玩具 是 分 开放 置 的 ， 由 于 他 们 总 在 一 起 玩 儿 ， 后 来 就 归 置 到 一 
处 了 。 为 了 不 让 孩子 的 游戏 从 “寻找 ?开始 ， 要 让 他 们 明确 玩具 的 具体 位 
Ho 
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A 有 机 玻璃 搁 物 台 (2126x17.5x16ER) 


另外 ， 如 宋 平 时 不 留心 ， 玩 具 会 越 来 越 多 。 所 以 ， 我 和 孩子 会 草 守 
一 个 规则 一 一 添 一 件 就 舍 一 件 。 


为 方便 孩子 取 放 ， 巧 妙 使 用 有 机 玻璃 搁 物 台 


收纳 绘本 时 ， 我 把 有 机 玻璃 搁 物 台 逆 加 使 用 。 这 样 既 可 以 方便 孩子 
取 书 ， 又 可 以 防止 大 本 的 书 倒 下 。 打 扫 的 时 候 也 不 用 每 册 都 移动 ， 整 个 
抬 起 来 即 可 ， 非 第 方便 。 
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博物 架 上 可 以 放置 孩子 制作 的 作品 。 黑 板书 写 用 具 可 以 收 到 便携 盒 
内 ， 使 用 沿 开 式 的 盒子 可 以 方便 取 用 ， 具 体 收纳 位 置 听取 孩子 的 意见 来 








我 收纳 的 原则 是 : 打开 抽 屠 要 一 目 了 然 ， 尽 量 不 重 登 摆 放 。 “过 家 
家 ?等 游戏 所 需要 的 道具 都 分 类 收纳 ， 卡 片 类 分 别 装 入 小 袋 收 在 盒子 
时 
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ABOUT | 儿童 房 的 标签 | LABEL 


标签 是 明确 物品 所 在 位 置 的 必需 道具 。 孩 子 们 不 会 整理 物品 的 原 
因 之 一 ， 就 是 不 知道 该 放 回 哪里 去 。 所 以 结合 孩子 的 年 龄 ， 给 物品 贴 





上 标签 束 尤 为 重要 。 和 孩子 一 起 制作 标签 ， 也 是 引导 孩子 乐于 整理 物 
品 的 一 个 方法 。 





Bedding&Towels 


床上 用 品 和 毛巾 





01 ”对 于 还 不 识字 的 孩子 ， 建 议 使 用 图 片 标签 。 每 天 看 着 ， 他 自然 
就 记 住 了 该 放 回 的 位 置 。 


02 “对 于 无 法 粘贴 标签 的 收纳 用 品 ， 可 使 用 挂 吊 牌 的 方式 。 选 择 目 
己 喜 欢 的 吊牌 ， 对 收纳 用 品 也 能 起 到 很 好 的 装饰 作用 。 





03,04 随时 随地 都 能 轻松 制作 标签 的 标签 印刷 机 是 整理 收纳 的 有 力 
帮手 。 可 以 和 孩子 一 起 选择 喜欢 的 字体 和 颜色 。 


05 ”给 收纳 的 物品 配 上 解说 图 ， 制 作出 世界 上 独一无二 的 标签 。 孩 
子 们 在 开心 之 余 ， 也 会 乐于 收拾 物品 。 


J Lis 2 


孩子 的 成 长 环境 发 生变 化 时 ， 有 是 更 换 家 具 、 重 新 收纳 
的 好 机 会 


去 年 春天 ， 女 儿 升 上 了 小 学 ， 借 此 机 会 我 们 把 她 的 房间 重新 装修 
了 。“ 你 想 在 哪里 学 习 ?”“ 你 想 在 哪里 睡觉 ? ”听取 她 的 意见 后 ， 我 们 购 
置 了 必要 的 家 具 。 她 现在 在 餐厅 学 习 ， 睡 党 还 是 跟 我 们 一 起 ， 但 总 有 一 
天 她 的 房间 要 安放 书 昌 和 床 。 因 此 ， 我 选择 了 她 长 大 一 些 还 是 可 以 使 用 
的 博物 架 。 以 木 纹 的 肌理 和 可 爱 的 壁纸 为 主 调 的 空间 ， 女 儿 非 常 喜 欢 。 
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把 狭小 的 空间 间隔 成 两 层 


因为 空间 有 限 ， 间 隔 成 两 层 可 以 使 空间 被 充分 利用 ， 这 样 一 来 ， 收 
纳 量 会 大 幅 提 升 。 女 儿 喜 欢 手 工 制作 ， 目 己 的 作品 成 为 房间 布置 的 一 部 
ae 她 也 很 高 兴 。 
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纸 抽 盒 选 便于 更 换 纸巾 的 球 式 ， 并 放 在 孩子 方便 取 放 的 位 置 。 垃 专 
桶 尽量 放 在 纸 抽 傅 附近 ， 防 止 孩子 乱 丢 瞩 纸 。 垃 圾 桶 的 大 小 要 根据 房间 
的 垃圾 量 来 定 。 





A 钟表 :小 ( 带 底 座 ) :白色 


B 多 层 博 物 架 “了 ? 形 分 隔 架 
C 水 曲 柳 木 纹 垃圾 箱 : 长 方形 ( 约 28.5x15.5x30.5 厘 米 ) 


ACH 
衣 橱 不 要 从 一 开始 就 定型 ， 要 随 着 孩子 成 长 而 随时 调整 。 收 纳 的 物 


品 会 随 着 孩子 的 成 长 而 有 所 变化 ， 要 选择 能 长 时 间 方 便 孩子 循环 使 用 的 
收纳 用 具 。 











为 了 方便 每 天 的 搭配 ， 把 衣服 都 放 在 左 侧 ， 并 分 类 收纳 。 右 侧 放置 
孩子 做 操 或 吃饭 时 的 衣服 、 口 午 ， 以 及 在 学 校 使 用 的 文具 等 。 








用 挂 衣 杆 增加 收纳 量 


利用 挂 衣 杆 可 以 增加 衣 橱 的 收纳 量 。 位 置 设 在 孩子 的 手 能 够 到 的 地 
Fi, EMSAM AAR. RAIA IN EERE EEE RAR Re FRB 
少 的 衣服 。 


包 包 都 挂 在 s 形 挂钩 上 收纳 


占 地 方 的 包 包 都 挂 在 $ 形 挂钩 上 收纳 。 如 果 一 股 脑 将 包 包 寨 进去 ， 
很 容易 因 找 不 到 而 不 被 使 用 ， 因 此 放 在 能 看 得 见 的 地 方 ， 可 以 随时 使 
用 。 女 儿 很 喜欢 这 种 摆 法 ， 说 像 专卖 店 一 样 。 
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使 文件 使 的 洲 口 朝 外 摆 放 


文件 使 有 两 种 摆 放 方式 。 咎 要 退 求 整齐 ， 可 以 让 敞 口 划 里 ， 看 不 见 
里 面 的 东西 。 知 要 退 求 方便 ， 束 让 敞 口 朝 外 ， 可 以 看 见 里 面 的 东西 。 儿 
童 房 还 是 以 方便 原则 优先 ， 寻 找 起 来 没有 压力 。 
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C 硬 纸 文件 盒 .5 个 一 组 〈 约 10x27.6x31.8 厘 米 ) 


DADA 


DNS 


我 一 直 都 想 有 一 个 使 选择 衣服 成 为 一 种 快乐 的 衣 橱 。 如 果 在 你 面 对 
衣 橱 ， 想 选择 接 下 来 一 天 的 服装 搭配 时 ， 却 完全 不 知道 什么 东西 放 在 什 
么 地 方 ， 里 面 净 是 些 从 未 穿 过 的 衣服 的 话 ， 你 的 搭配 积极 性 也 会 降低 
吧 。 这 里 是 我 跟 我 丈夫 共用 的 空间 ， 让 他 坚 无 压力 地 罕 戴 好 上 班 的 衣 
装 ， 是 设计 这 个 空间 的 初 甫 。 现 在 ， 他 已 经 不 用 每 天 问 我 :“ 堵 个 放 在 
哪里 了 ? ” 








rr o o u 
Me A A li a, 
eee leh 


hel yo gy a in Esa Hn oS 
ie SS Se ds 
ny "y Urra 


a Ih What 
= 'sthis? | 





CARE Fhe 


过 季 的 衣物 按 使 用 者 或 者 按 类 别 放 入 滕 仅 。 因 为 看 不 见 里 面 的 物 
件 ， 所 以 要 挂 上 吊牌 标注 。 像 这 种 贴 不 上 标签 的 收纳 用 品 可 以 挂 上 挂 
钩 ， 在 帅 牌 上 写 上 里 面 放置 的 物品 名 称 ， 找 起 来 茎 不 费力 。 
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为 了 防止 衣服 过 量 增加 ， 可 以 配合 衣架 数量 来 管理 。 注 意 每 增加 一 
Ye, REDE TF 
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和 帽子 也 放 入 这 里 ， 方 便 取 放 。 不 太 使 用 的 包 包 反而 要 放 到 比较 醒目 的 
收纳 袋 里 ， 以 防 看 不 到 而 筷 记 它 的 存在 。 





A 厚重 的 蔷 编 管 : 大 〈 约 36x26x24 厘 米 ) 





B 不 锈 钢 S 形 固定 挂钩 :大 :2 个 (7x1.5x14 厘 米 ) 


C 聚 酯 纤维 棉 矿 混纺 多 层 衬 衫 收纳 袋 〈30x35x72 厘 米 ) 





D 聚 酯 纤维 棉 矿 混纺 多 层 包 有 具 收 纳 袋 (15x35x70 ER) 


1209%6 活 用 衣 橱 空间 


仔细 分 析 收 纳 空间 ， 认 真 考 虑 “ 谁 的 ? 什么 东西 ? 放 在 哪里 ? 怎么 
放 ”， 再 决定 如 何 放 置 。 必 须要 使 衣 橱 的 所 有 东西 一 目 了 然 。 
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步 入 式 衣 橱 的 挂 衣架 会 有 个 十 字 重 县 的 部 分 ， 往 往 不 方便 利用 而 朵 


置 。 在 那里 挂 上 一 个 大 小 合适 的 多 层 收纳 袋 ， 来 收纳 过 季 的 小 物件 ， 可 
以 使 死角 变 成 有 用 的 收纳 空间 。 


A 聚 酯 纤维 析 麻 混纺 多 层 小 物品 收纳 伐 (15x35x 70) HH ) 





-Wd A 

We Ne de 
* a NA 3 
CA ’ 


在 挂 衣架 的 后 面 有 个 小 小 的 空间 ， 能 够 有 效 利用 这 个 收纳 场所 的 是 
挂 农 杆 。 哪 怕 只 能 挂 上 几 件 过 季 的 衣服 ， 对 衣服 的 整理 也 大 有 帮助 。 


| 





放电 脑 的 地 方 跟 厨 房 一 样 ， 都 是 我 的 重要 工作 场所 。 孩 子 睡 着 的 时 
候 ， 我 会 一 边 看 着 他 的 睡 脸 ， 一 边 工作 、 学 习 。 架 子 上 放 着 一 些 必要 的 
文件 、 教 科 书 ， 以 及 印刷 用 纸 等 。 在 两 边 的 可 视 区 域 ， 装 饰 了 家 人 的 照 
片 、 孩 子 写 的 信 等 ， 这 个 空间 也 是 我 最 喜欢 的 地 方 之 一 。 


B 书 东 内 整理 盘 〈10x20x4 厘 米 ) 


C 书 桌 内 整理 盘 (6.7x20x4 HH) 
文具 装 在 整理 盘 内 ， 放 在 每 一 处 能 用 到 的 地 方 


勇 刀 、 钢 笔 等 经 各 使 用 的 东西 ， 要 收入 取 放 方便 的 容 髓 里 ， 放 在 每 
一 处 用 得 到 的 地 方 。 虽 然 我 一 同 认为 减少 物品 才 是 舒适 生活 的 关键 ， 但 
有 些 东 西 却 是 多 一 些 比 较 方便 。 
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卫生 间 是 开局 一 天 生活 的 地 方 ， 所 以 我 致力 于 把 它 打 造成 一 个 能 让 
心情 和 舒畅、 高 效率 地 上 度 过 早晨 时 光 的 空间 。 卫 生 间 里 零 零 体 俯 聚集 了 各 
FAMA AREA, MRS BS RAM, 
BETRITT ARTE AEREA IE In» 
全 部 用 完 之 前 绝 不 购置 新 的 。 














待 洗衣 物 暂 时 放 入 不 锈 钢 网 篮 内 


容易 和 褪色 以 及 需要 装 在 网 内 清洗 的 衣物 ， 都 可 以 和 暂时 搁置 在 不 锈 钢 
网 篮 里 。 它 透气 性 好 ， 便 于 让 人 看 见 里 面 的 东西 ， 防 止 筷 记 洗 涤 。 这 种 
适合 家 庭 卫 生 间 的 设计 也 是 我 中 意 它 的 原因 之 一 。 











A 不 锈 钢 网 篮 〈 约 37x26x18 厘 米 ) 
B 塑料 笔筒 〈 约 7.1x7.1x10.3 厘 米 ) 
C 和 白 瓷 牙刷 座 : 一 支 用 〈 约 直径 4x 高 3 厘米 ) 


D ABER 〈 约 23.5x9.5x1.5 厘 米 ) 





用 笔 简 固 定 物品 的 位 置 


镜子 后 面 的 空间 ， 用 来 收纳 我 的 基础 化 妆 品 、 发 蜡 喷 筋 ， 以 及 我 丈 
夫 的 刮 衣 刀 、 头 发 摩 丝 等 。 因 为 空间 有 限 ， 所 以 放 在 固定 位 置 的 笔 简 
内 ， 防 止 休 乱 无 章 。 


牙刷 插 在 牙刷 座 里 ， 摆 放 在 洗脸 台 上 


原本 政 刷 是 放 在 镜子 后 面 的 ， 目 从 女儿 提出 :“ 我 以 后 可 以 目 己 取 
出 刷牙 啦 ”， 我 融 把 全 家 的 牙刷 都 改 成 外 置 摆 放 了 ， 刷 完 牙 后 探 嘴 用 的 
纸巾 也 就 近 摆 放 。 








出 所 





小 工具 全 部 选用 白色 营造 整洁 安心 的 气氛 


一 楼 的 卫生 间 是 为 客人 准备 的 ， 没 有 放置 杂 物 ， 小 工具 也 全 选 日 
色 ， 营 造 一 个 整洁 的 空间 。 准 备 了 好 闻 的 室内 香水 ， 尽 管 是 短暂 的 如 而 
时 间 ， 也 希望 客人 能 愉快 度 过 





厕所 用 品 统一 使 用 充满 清洁 感 的 日 色 


白色 的 马桶 和 白色 的 而 刷 选择 了 合适 、 不 碍 事 的 太 寸 。 都 是 四 方 
， 摆 放 起 来 比较 整齐 。 而 刷 连 边 角 都 能 轻松 刷 到 ， 非 常 好 用 。 


A 厕 桶 ( 约 10x10x18 厘 米 ) 


B 带 桶 的 厕 刷 ( 约 10x10x37 厘 米 ) 





AX 


不 仅 鞋 子 ， 在 系 关 会 用 到 的 物品 都 可 以 收纳 进来 ， 方 
便 使 用 


我 家 的 玄关 ， 则 在 营造 一 个 舒适 的 空间 ， 可 以 愉快 地 说 :“ 欢 迎 您 
来 ! ?或 者 :“ 欢 迎 回 家 ! ”我 家 的 鞋 柜 里 不 光 收 纳 了 鞋子 ， 还 考虑 “如 果 
这 里 放 上 这 个 就 方便 了 ”“ 如 果 在 这 里 收纳 的 话 会 省 很 多 劲 儿 ”， 来 决 
定 物品 的 收纳 位 置 。 








C 塑 料 箱 〈 约 15x22x8.6 厘 米 ) 


D 塑 料 箱 〈 约 15x22x16.9 厘 米 ) 


塑料 箱 隔 板 . 大 .4 枚 入 〈 约 65.5x0.2x11 厘 米 ) 
E 有 机 玻璃 小 物 收纳 箱 〈 约 6.7x17.5x25 厘 米 ) 
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在 我 考虑 会 在 什么 地 方 用 到 什么 东西 的 时 候 , ZIZUR 
涉及 到 口音 、 驱 虫 剂 等 多 种 物品 。 于 是 我 利用 便于 取 放 的 收纳 用 具 以 及 
县 放 的 塑料 盒 等 ， 活 用 鞋 柜 的 空间 。 





眼镜 箱 放置 配饰 用 的 眼镜 
完成 当天 的 穿着 搭配 之 后 ， 在 玄关 的 穿 衣 镜 前 决定 是 否 佩 戴 装 饰 眼 








镜 。 盒 子 是 透明 的 ， 可 以 看 见 里 面 ， 不 用 人 花 时 间 寻 找 。 佩 戴 眼 镜 外 出 
后 ， 一 回 到 家 可 以 马上 把 它 归 回 原 位 ， 十 分 方便 。 


o 


保持 舒适 空间 的 整理 收纳 规则 


对 目 己 来 次， 对 家 人 来 说 ， 舒 适 的 空间 意味 着 什么 ? 不 是 赛 得 满 满 
的 房间 ， 而 是 被 自己 喜欢 的 物品 围 经 的 空间 。 为 了 营造 这 样 的 空间 ， 改 
变 对 待 物品 的 态度 尤为 重要 。 


规则 一 闲置 不 用 即 为 浪费 


经 常 旷 人 说 “浪费 ”这 个 词 ， 但 如 果 误 解 了 这 个 词语 的 含义 ， 束 会 任 
何 东 西 都 舍不得 放手 ， 越 失 越 多 。 应 该 认识 到 最 大 的 浪费 不 是 把 东西 扔 
Pi, eA AA. 


规则 二 物品 并 不 是 越 多 越 好 


我 们 的 生活 中 需要 很 多 东西 ， 如 生活 杂 物 、 衣 物 ， 等 等 ， 缺 少 这 些 
东西 生活 会 很 不 方便 。 但 是 ， 本 应 使 生活 丰富 起 来 的 物品 ， 有 时 也 会 给 
生活 带 来 压迫 感 。 正 因为 这 是 一 个 任何 东西 都 可 以 入 手 的 时 代 ， 才 需要 
清楚 自己 真正 需要 什么 。 


规则 三 接受 物品 之 前 要 考虑 是 否 真 的 需要 


别人 不 罕 的 衣服 、 各 种 赠品 等 ， 有 时 候 即 使 不 购买 ， 这 些 别 人 的 馈 
赠 也 会 导致 物品 增加 。 拒 绝 可 能 会 让 你 感到 失礼 ， 但 接受 却 会 让 它们 蒙 
侍 采 置 ， 更 加 失礼 。 在 接受 之 前 ， 必 须 判 断 一 下 自己 是 否 真 的 需要 。 


规则 四 添 一 舍 一 保持 固定 数量 











ARES. VARS. PB, CD. RARSE ARE, WR ANERIA UIE, E 
越 来 越 多 。 如 采 你 只 是 把 增加 的 部 分 收纳 起 来 ， 总 有 一 天 会 感到 居住 空 
间 被 挤 走 ， 生 活 变 得 不 方便 。 要 清楚 知道 自己 家 所 有 东西 的 恰当 数量 ， 
要 时 刻 谨 记 添 一 舍 一 的 原则 。 

日 渐 增 多 的 物品 检查 计划 表 





mm ot A Oo 


m Si 


带 回 家 后 马上 分 类 ， 
搞 清楚 要 废弃 还 是 保 
留 ,关键 是 不 要 拖延 。 


不 穿 的 衣服 重新 搭配 
试 穿 一 下 ， 确 定 不 想 
BEN, 果断 放 弃 。 


很 容易 随手 购买 ， 要 
养 成 习惯 ， 买 之 前 考 
虑 一 下 是 否 需 要 。 


观察 孩子 现在 的 玩具 ， 
不 玩 的 玩具 ， 和 督促 他 
BA. 


检查 孩子 的 书本 、 作 
业 、 书 信 等 。 书 本 的 分 
类 要 跟 孩子 一 起 来 做 。 


th BS BIR ITA 
衣服 、 不 合身 的 衣服 ， 
以 及 已 经 不 适合 目 己 
的 衣服 。 


文具 、 厨 房 用 品 分 类 
检查 ， 杜 别 现在 还 用 
得 着 的 东西 。 


把 所 有 玩具 集中 起 来 
统一 检查 。 可 以 用 孩 
子 能 接受 的 语气 对 他 
说 :“ 不 玩 的 玩具 这 样 
放 着 , 它们 多 可 怜 啊 。 


其 他 时 候 





文件 夹 、 抽 居 等 收纳 
用 具 ， 装 满 后 要 马上 
检查 ， 养 成 习惯 。 


注意 买 一 件 就 扔 一 件 ， 
把 衣服 总 量 固定 。 打 
折 季 要 特别 注意 。 


购买 还 有 存货 的 储备 
物资 ， 家 里 很 快 就 会 
被 塞 满 。 所 以 要 养 成 
购买 前 先 查 看 的 习惯 。 


收纳 箱 一 旦 满 了 ， 要 
马上 检查 筛选 。 杜 绝 
为 多 出 来 的 玩具 增加 
新 的 收纳 用 有 具 。 


Part2 
HAIDER INA 


我 们 家 的 无 印 良品 博物 架 ， 不 同 的 组 合 方式 呈现 不 同 的 使 用 效 


Ko 
配合 使 用 房间 和 使 用 目的 ， 为 您 推荐 博物 架 的 收纳 术 。 





使 用 方法 1 

三 层 博物 染 靠 增 使 用 
使 用 方法 2 

三 层 博物 以 做 屏风 使 用 
使 用 方法 3 


两 层 博 物 架 在 儿童 房 使 用 
使 用 方法 4 
两 层 博物 架 在 和 室 使 用 


使 用 方法 1 
A EA 





PAE MEME A ERAN E WEN SUR. A AK 
的 开放 式 结构 不 会 造成 压迫 感 ， 我 特别 中 意 它 可 以 自由 设计 搭配 这 一 
扩 。 与 工作 相关 的 物品 、 女 儿 上 和 学 的 用 品 、 全 家 公用 的 物品 等 生活 必需 
品 ， 全 部 收纳 在 内 。 使 用 抽 层 、 盒 子 、 统 一 的 文件 来， 将 零 零 雄 傣 、 种 
类 繁多 的 物品 整齐 地 归 置 起 来 。 





[收纳 物品 的 清单 ] 


1. 工 作用 品 、 文 具 

2. 女 儿 的 学 习 用 品 

3. 电 视 游戏 机 

4. 纪 念 品 、 铅 笔 刀 

5. 女 儿 的 课本 

6. 邮 政 用 品 、 工 作 相 关 物 品 
7. 工 作 相关 的 文件 

8. 女 儿 的 绘画 用 具 


9. 工 作 及 学 习 的 纸 类 印刷 品 


靠 载 使 用 的 使 用 守门 








显眼 的 位 置 设置 成 温馨 的 一 角 


贴 上 女儿 画 的 全 家 福 ， 在 白色 墙壁 上 营造 画面 感 ， 使 每 天 忙碌 的 生 
MARA Al) ain ast 


使 用 抽 居 ， 增 加 收纳 量 


ER ERH FAHRER EINEM NE HEREMRSM 
东西 ， 整 齐 收纳 。 


纸 类 的 收纳 秘诀 是 : 马上 分 类 


使 用 文件 盒 以 及 双 孔 文件 夹 来 整理 收纳 每 天 都 在 增加 的 文件 、 信 件 
等 。 注 意 这 些 东西 一 拿 回 家 ， 就 要 立刻 进行 分 类 。 








使 用 方法 2 
三 层 博物 架 做 屏风 使 用 





餐厅 一 侧 
开放 式 博物 架 不 仅 可 以 用 来 收纳 ， 还 可 以 用 来 分 割 空间 。 在 保持 宽 


POZE TALES ETI, MORE a Te] op AAA AA. EIT EK PAT SB 
RRA. Pie. EES, ACER A, PAN 
取 放 会 很 轻松 。 放 入 文件 盒 的 书 ， 使 书 背 旨 向 餐厅 侧 ， 孩 子 们 不 用 费力 
寻找 ， 取 放 都 很 方便 。 还 可 以 把 孩子 们 的 绘画 作品 作为 装饰 ， 营 造 欢 乐 
的 家 许 空 间 。 





[收纳 物品 的 清单 ] (从 起 居室 一 侧 看 ) 
1. 杂 志 、CD、 清 扫 用 具 
2. 文 件 、 书 信 、 文 具 
387 


IM AD 


9. 电 视 游 戏 机 





BX 








¡E MA DA ASCP a, ARR TT a IE 
Mico IER AR FA AT ae EY DREI IH | NER: 


留 出 视线 通道 ， 轻 松 分 割 空间 


合理 地 设计 物品 以 及 杂货 的 摆 放 位 置 ， 留 出 一 定 视线 通道 ， 把 餐厅 
和 起 居室 分 割 成 没有 压迫 感 的 整齐 空间 。 














把 博物 染 作 为 餐厅 起 大 室 屏 风 的 使 用 办 门 


有 目的 地 制订 收纳 计划 


餐厅 一 侧 


餐厅 一 侧 的 收纳 以 方便 为 主 ， 文 具 等 放 在 马上 可 以 拿 到 的 位 置 。 后 
面 可 以 摆 放 文件 盒 ， 这 样 从 起 居室 一 侧 来 看 ， 就 会 显得 比较 整齐 。 








起 居室 一 侧 


FY UA FS SCP aE e SI BOA TI EZ 
两 边 可 以 采用 不 同 的 摆 放 方式 ， 呈 现 不 同 的 外 观 。 








餐厅 一 侧 


餐厅 一 侧 设 计 成 家 人 筑 心 悦目 的 小 角落 ， 可 以 摆 放 家 人 的 照片 、 孩 
子 的 作品 等 多 种 物品 ， 而 起 居室 一 侧 装 有 窗 硬 ， 看 上 去 依然 很 整齐 。 





起 居室 一 侧 


装 上 博物 架 专 用 的 小 拉 门 ， 以 图 片 沪 饰 ， 营 造 和 画面 感 ， 从 起 居室 一 
侧 望 去 ， 与 室内 环境 浑然 一 体 。 





搭配 小 窗 扇 来 收纳 
餐厅 一 侧 


起 居室 一 侧 放 置 收纳 物品 ， 餐 厅 一 侧 装 上 小 拉 门 ， 贴 上 和 孩子 们 的 绘 
画作 品 ， 兼 顾 收纳 与 美观 。 











起 居室 一 侧 


这 里 放置 我 丈夫 早上 搭配 的 领带 、 手 帕 、 眼 镜 ， 以 及 我 的 首饰 等 。 
放 在 首饰 盒 里 ， 可 以 一 目 了 然 。 





PEMA, E AR 
餐厅 一 侧 


孩子 们 的 书 、 学 习 技 艺 用 的 小 包 等 放 入 文件 盒 收 纳 ， 文 件 盒 背 朝 癌 
起 居室 一 边 ， 方 便 孩 子 们 取 放 。 


q \ 司 : z Eo EY (SE =, 


ad 
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EA REA 
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起 居室 一 侧 


即使 文件 盒 内 收纳 了 各 种 杂 物 ， 从 起 大 室 一 侧 来 看 依然 很 整齐 。 要 
灵活 决定 文件 盒 的 朝 问 。 











两 侧 都 可 以 取出 的 收纳 
两 侧 可 取 


和 伟 子 、 抽 纸 等 餐厅 和 起 居室 都 会 用 到 的 物品 ， 放 入 腾 色 内 。 从 两 侧 
都 可 以 取出 ， 很 方便 。 


op a 
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ES 
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ST SEAN, PWT SAD BIE. eA A, HT 
以 马上 找到 目 己 需 要 的 物品 。 





把 有 机 玻璃 箱 内 使 用 的 丝绒 内 盒 分 开 ， 作 为 小 物品 搁置 侣 。 我 和 丈 
夫 每 人 一 个 ， 专 门 用 来 放置 钥匙 及 记事 本 等 。 





玻璃 小 箱 陈列 孩子 们 的 作品 ， 并 由 他 们 来 决定 摆 放 的 布局 。 让 他 们 
目 己 展 示 作 品 ， 也 能 提高 孩子 们 的 整理 意识 。 








URAL. mR CEREAL. PURA E LAR EE, RES 
用 把 它 拖 出 来 就 可 以 伸手 拿 到 里 面 的 物件 。 





El, 





EA TANS REA, WER DUE AS, AIBC Heel 
方便 取 用 的 地 方 。 


使 用 的 收纳 用 有 具 是 这 些 ! 


A 有 机 玻璃 小 物 收 纳 箱 . 三 层 〈 约 8.7x17x25.2 厘 米 ) 
B 有 机 玻璃 项 链 、 耳 环 收纳 盒 〈 约 6.7x13x25 厘 米 ) 


首饰 、 眼 镜 等 饰品 放 入 透明 的 有 机 玻璃 箱 内 收纳 ， 这 样 可 以 直接 看 
到 里 面 的 东西 ， 不 用 费时 间 寻 找 。 








有 机 玻璃 箱 内 的 丝 绕 内 盒 : 纵 癌 : 灰 色 《〈 约 15.5x12x2.5 厘 米 ) 


柔软 的 丝绒 质地 ， 而 且 分 为 两 格 ， 作 为 钥 是 、 手 表 等 外 出 物品 的 托 
盘 ， 最 合适 不 过 了 。 








背景 透明 的 有 机 玻璃 陈列 箱 .4x4 格 〈 约 27.5x7.2x34.7 厘 米 ) 


用 来 陈列 戒指 、 孩 子 的 作品 、 小 日 历 等 小 物件 最 合适 。 箱 式 的 结 
构 ， 还 可 以 防 尘 。 


MA 


C 有 机 玻璃 小 物 搁 台 : 小 〈 约 8.8x8.8x9.5 厘 米 ) 
D 有 机 玻璃 小 物 柜 :大 〈 约 17.5x13x14.3 厘 米 ) 


使 用 频率 高 的 物品 ， 以 及 孩子 的 物品 ， 比 如 笔 、 小 记事 本 等 ， 放 在 
伸手 可 以 马上 拿 到 的 收纳 容器 里 比较 方便 。 








博物 架 用 小 拉 门 :有 机 玻璃 :1 枚 《〈 约 6.7x13x25 厘 米 ) 


营造 清爽 空间 的 博物 架 专用 小 拉 门 ， 可 以 把 充满 生活 气 明 的 杂 物 隐 
去 ， 上 面 可 以 夹 放 照片 、 图 片 等 。 





硬 纸 盒 . 带 盖 式 〈 约 25.5x36x32 厘 米 ) 


防 尘 容器 ， 可 以 把 用 途 一 致 的 东西 归 置 进去 。 轻 便 结 实 ， 带 有 搬运 
O, GAFA. 





厚重 的 蕨 编 管 .大 〈 约 36x26x24 厘 米 ) 


自然 风 的 手工 芯 编 公 ， 适 合 起 居室 、 和 室 以 及 儿童 房 ， 我 家 各 处 都 
AE HAR 0 








塑料 文件 盒 . 宽 .A4 用 : 浅 灰 〈 约 15x32x24 厘 米 ) 


这 样 的 尺寸 不 光 可 以 用 来 装 书 ， 忌 饪 用 具 、 生 活 杂 物 等 都 可 以 用 它 
来 分 类 收纳 ， 外 观 也 干净 整洁 。 


使 用 方法 3 
两 层 博物 染 在 儿童 房 使 用 


LEEREN 











y 
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儿童 房 推 荐 使 用 可 以 伴随 孩子 成 长 、 长 期 使 用 的 双 层 合 放 式 博物 
架 。 随 着 孩子 长 大 ， 他 们 所 持 的 物品 会 有 所 改变 ， 儿 童 房 也 要 添置 书 
果 、 床 等 家 具 。 这 种 博物 染 可 以 配合 空间 ， 横 向 纵 向 都 能 上 自由 摆 放 。 现 
在 这 里 摆 放 着 我 女儿 最 豆 爱 的 玩具 ， 是 房间 里 最 党 丽 的 一 角 。 














[收纳 物品 的 清单 ] 


1. 孩 子 的 作品 
2. 动 漫 卡片 册 
3. 喜 爱 的 玩具 
4. 经 常 使 用 的 包 
5. 心 仪 的 小 物件 


6. 清 扫 用 共 、 纸 抽 


博物 染 在 儿童 房 的 使 用 窍门 





作品 摆 在 显眼 处 


孩子 的 作品 不 要 收 起 来 ， 要 摆 放 在 显眼 的 位 置 。 目 己 的 作品 成 为 房 
间 装 饰 的 一 部 分 ， 孩 子 会 很 开心 。 





下 层 使 用 大 容量 的 收纳 箱 


经 常 使 用 的 包 不 要 放 在 壁橱 里 ， 而 是 放 在 博物 加 上 。 箱 子 不 要 太 
Eo DAE AY DASE AN Be Ft 





垫上 托盘 ， 易 于 抽 拉 


零碎 的 东西 分 在 四 个 化 妆 盒 内 收纳 ， 为 了 方便 放 在 最 里 面 的 东西 也 
能 轻松 取出 ， 可 以 把 盒子 放 在 托盘 上 。 





使 用 方法 4 
两 层 博物 染 在 和 室 使 用 





和 室 现 在 用 来 照看 两 岁 的 儿子 ， 我 的 梦想 是 将 来 可 以 在 和 室内 工作 
和 放松 。 想 象 着 那 一 天 的 样子 ， 我 尝试 摆 放 了 一 个 这 样 的 博物 染 。 这 个 
架子 进深 很 浅 ， 即 使 横向 摆 放 也 不 会 显得 太 品 ， 没 有 压迫 感 ， 适 合 比 较 


狭小 的 空间 。 使 用 盒子 和 托盘 把 一 些 必需 品 收纳 进去 ， 让 它 成 为 一 个 内 
ARCA OE TA 





[收纳 物品 的 清单 ] 


1. 工 作用 品 、 信 短 

2. 投 影 机 、 笔 记 本 电脑 
BARS RUD 

4 与 工作 有 关 的 文 作 、 书 
5. 热 水 壶 、 纸 抽 

6. 工 作用 具 


博物 架 在 和 室 的 使 用 罕 门 





用 格 形 托盘 来 收纳 必需 的 文具 


架子 上 面 摆 上 绿色 植物 以 及 照片 等 ， 营 造 旭 馨 感 


ca 


。 经 常 使 用 的 文具 





放 在 托盘 里 ， 随 手 就 能 拿 到 。 





用 双 层 托盘 把 空间 一 分 为 二 


利用 双 层 托盘 把 信 签 等 小 物件 放 入 格子 里 。 配 合 电脑 的 收纳 位 置 ， 
把 充电 器 也 放 在 里 面 。 





使 用 带 盖 的 收纳 盒 


工作 所 需 的 工具 全 部 收 在 盒子 里 ， 可 以 利用 盒子 上 面 的 空间 摆 放 笔 
记 本 电脑 ， 还 可 以 在 这 里 充电 。 





即兴 的 喝 共 时 间 





TEAR A RD. HT DRA SCE Bh, TELE REA ORV 
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可 以 就 地 烧 开水 ， 很 方便 


ERAN SI A AK ac, BIEN tA] bet ZK. Si aril A 
的 位 置 来 决定 它 摆 放 的 地 方 。 


收纳 的 物品 有 这 些 ! 


SE 








偶尔 使 用 的 油性 笔 、 菊 区 笔 等 ， 要 跟 经 常 使 用 的 笔 分开 来 摆 放 。 同 
样 是 笔 ， 如 果 按 照 使 用 频率 和 使 用 目的 来 分 别 放 置 ， 会 提高 工作 效率 。 





笔 、 计 算 器 、 卷 尺 等 使 用 频率 较 高 的 物品 全 部 放 在 托 杏 中 收纳 。 因 
为 托盘 有 分 格 ， 可 以 按 格子 来 放置 ， 明 确 各 目的 位 置 。 





AMES ARM BUDA AE PARDO AA) ROTAR AA 


以 随 托盘 一 起 移动 位 置 ， 非 党 便利 。 





点 心 、 茶 时、 抹布 等 一 起 放 入 有 机 玻璃 盒子 里 。 和 室 用 的 点 心 和 茶 
叶 的 数量 以 盒子 容量 为 准 ， 不 宜 过 多 存放 。 





两 个 托盘 组 装 起 来 使 用 可 以 有 效 地 分 制 上 下 空间 。 上 层 可 以 放置 信 
禾 、 邮 票 等 ， 下 层 放 置 工 作 相 关 的 资料 、 电 脑 充 电器 等 。 





CHE A in EBB ae FDEP BCA OBERE, te Ay LAA OR 
搁置 笔记 本 电脑 或 书籍 等 。 


使 用 的 收纳 工具 有 这 些 ! 


a 


A ABS 树 脂 笔 简 : 小 物品 搁置 台 〈 约 8.1x11 厘 米 ) 8.1x11 BOK) 
B ABS 树 脂 分 格 托盘 〈 约 16x24x2.9 厘 米 ) 


办 公 禹 使 用 的 各 种 零 俯 的 文具 ， 推 荐 使 用 搁 物 全 和 托盘 来 收纳 。 带 
有 分 格 ， 可 以 把 小 物品 分 别 放 到 固定 位 置 ， 方 便 管理 。 


Te eka yi 


. in 


a Bia 





HE aes PE ZT EAS SCAN SH HE 3 5 (298.4x17x25.2 HH) 


BRIDAL AB) VERSA E, BER ANA, (RAN HS EE 
收纳 的 物品 。 





C 长 方形 竹 板 箱 ( 约 37x26x24 厘 米 》 
D 长 方形 竹 板 箱 盖 〈 约 37x26x2 厘 米 ) 


随时 间 流 逝 ， 结 实 坚 固 的 竹材 的 颜色 会 呈现 更 有 格调 的 深 色 。 盖 子 
外 周 略 微 高 起 ， 可 以 作为 收纳 场所 使 用 。 





聚 酯 纤维 可 麻 混 纺 软 箱 , 长 方形 .中 〈 约 37x26x26 厘 米 ) 


内 侧 加 了 树脂 涂 层 的 结实 软 箱 ， 轻 便 好 用 ， 不 用 的 时 候 可 以 折 县 缩 


小 。 


E ABS 树 脂 带 腿 分 格 托盘 〈 约 24x32x4.2 厘 米 、 腿 高 约 19 ER) 
F ABS 树 脂 分 格 托盘 〈 约 24x32x4.5 厘 米 ) 


两 件 组 合 起 来 会 使 收纳 量 大 增 。 可 以 立体 地 利用 空间 ， 使 有 限 的 空 
间 更 有 效率 地 发 挥 收纳 功能 。 


塑料 箱 〈 约 15x22x8.6 厘 米 ) 


可 结合 空间 大 小 随机 应 变 地 使 用 ， 整 齐 地 并 排 摆 放 或 登 放 都 可 以 。 
易于 清洗 ， 放 置 易 沾 污 的 物品 也 OK。 


Part3 
无 印 民品 最 佳 收 纳 工具 


在 众多 无 印 良品 的 收纳 工具 中 ， 哪 些 是 可 常年 使 用 的 心爱 之 物 ? 
哪些 是 使 用 频率 最 高 的 物品 ? 


棍 谷 家 最 受 欢 迎 收纳 工具 大 公开 ! 





No.1 
塑料 箱 
No.2 
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No.3 


抽 居 式 塑 料 收纳 箱 


No.4 





局 度 可 调 的 无 纺织 布 盒子 
No.5 
ZR RT EE Ai PR YEE ak 
No.6 
BS SCP 
No.7 
塑料 整理 盒 
No.8 


ABLE A Bi 


= 


No.9 
透明 封口 袋 
No.10 


书架 内 整理 盘 


塑料 箱 


用 于 任何 收纳 场所 ， 收 纳 用 具 之 极品 ! 





无 论 是 在 厨房 、 儿 童 房 ， 还 是 洗手 问 ， 都 能 大 显 身手 的 塑料 箱 。 在 
厨房 可 以 用 于 收纳 零碎 杂 物 ， 儿 童 房 可 以 用 来 装 玩具 ， 洗 手 间 及 卫生 间 
可 以 收纳 清扫 用 具 。 








这 种 收纳 用 品 出 镜 率 高 的 原因 是 : 可 以 有 登 放 使 用 。 即 使 没有 横 癌 摆 
放 的 空间 ， 也 可 以 纵向 合 放 来 节省 空间 。 而 且 横 癌 摆 放 时 也 可 以 紧 徘 在 
一 起 ， 整 齐 排列 ， 不 浪费 空间 。 


塑料 箱 不 仅 轻 便 结实 ， 而 且 箱 里 呈 半 透明 状 ， 可 以 看 见 内 装 物 品 ， 
用 起 来 得 心 应 手 ， 这 也 是 它 的 优点 之 一 。 


一 字 摆 开 的 收纳 用 具 ， 整 齐 美观 


利用 橱柜 的 进深 ， 在 最 里 面 整齐 摆 放 一 排 盒 和 于。 为 了 方便 外 侧 的 物 
品 取 放 ， 盒 子 里 盛 放 的 是 使 用 频率 较 低 的 物品 。 





孩子 的 朋友 来 做 客 时 使 用 的 塑料 勺 、 又 子 、 吸 管 等 收 在 里 面 。 


双 层 登 放 的 盒子 ， 其 中 一 个 放 两 岁 的 儿子 外 出 使 用 的 叉子、 勺子 ， 
以 及 以 后 会 用 到 的 筷子 等 餐具 ， 另 外 一 个 备用 。 





各 类 易 增 多 的 保鲜 盒 收 在 这 个 盒子 里 ， 仪 保留 可 容纳 的 数量 即 可 。 
把 盖子 揭 去 ， 可 以 缩小 所 占 体积 。 聚 会 用 的 纸 盘 也 收 在 这 里 。 





孩子 的 朋友 来 做 客 时 使 用 的 水 杯 、 和 餐巾 纸 等 分 类 收纳 。 
A 朔 料 箱 〈 约 15x11x8.6 厘 米 ) 
B 塑 料 箱 ( 约 15x22x8.6 厘 米 ) 


CHARGER (2 15x22x16.9 H>H) 


儿童 房 


大 抽 居 也 可 以 方便 使 用 ! 


东西 放 入 过 多 会 显得 竣 乱 不 堪 的 大 抽 层 ， 可 以 用 四 个 塑料 箱 分 成 四 
个 收纳 空间 ， 来 收纳 零碎 的 物品 。 


A 塑料 箱 〈 约 15x22x16.9 厘 米 ) 





PARA Ui A RUN RITTER, RR. E 
之 有 把 手 ， 孩 子 自己 也 可 以 轻松 取出 。 


下 面 加 上 一 个 托盘 的 话 ， 孩 子 也 方便 取 放 
四 个 盒子 下 面 垫 着 的 是 一 个 托盘 。 把 托盘 整个 抽出 来 ， 手 不 容易 够 


到 的 里 侧 盒子 里 的 东西 ， 也 能 轻松 取 放 。 





PP a 


B 塑 料 箱 〈 约 15x11x8.6 厘 米 ) 


饰品 、 玩 其 化妆品， 以 及 在 游乐 场 的 寻 守 活动 中 找到 的 石头 等 ， 按 
照 女 儿 自 己 决 定 的 分 类 ， 分 别 放 入 盒子 里 。 


oe) 


Pat, MT, Era, FASC AE AN. TA 
的 大 小 结合 塑料 箱 的 尺寸 选 购 。 





放 入 盒子 ， 取 放 方 便 


经 常 使 用 的 物品 放 在 抽 层 人 靠 外 的 位 置 ， 可 以 整个 取出 ， 非 党 方便 。 
标签 贴 在 内 侧 ， 这 样 可 以 从 上 面 看 到 。 


C 塑 料 箱 〈 约 15x22x8.6 厘 米 ) 


AR 





尸 外 玩 要 用 具 一 并 放 入 较 深 的 塑料 箱 ， 因 为 箱 体 透明 ， 里 面 放 了 些 
什么 ， 孩 子 们 可 以 一 目 了 然 。 


易 沾 污 的 用 品 ， 推 荐 使 用 方便 清洗 的 收纳 用 具 


塑料 箱 在 芯 关 也 能 派 上 用 场 ， 脏 了 也 好 清洗 ， 可 以 盛 放 跳 强 等 户外 
用 品 。 


D 塑 料 箱 〈 约 15x22x16.9 厘 米 ) 


BENEME 


SHIRA ARE 





6% EEA BCP aa A PE Ae ll, ARE E, RE, JLB ah 
可 以 使 用 。 用 完 一 次 后 ， 还 可 以 男 作 他 途 循环 使 用 ， 跟 无 印 民 品 的 家 上 
非常 合 提 。 


各 种 矿 寸 都 有 ， 可 以 结合 收纳 的 物品 选择 任意 大 小 ， 这 也 是 使 我 满 
意 的 地 方 。 浅 一 点 的 可 以 放 在 沙 友 下 ， 深 一 点 的 可 以 在 和 室 禾 室 使 
Ho. 


UE BASED AA, BEBE al DON Ei AE 
Ho AZ, RSW EE AY REA A. 
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ZUMENEREER, Rah, Rimi. AIR ALLA, BL fa A 


可 以 放 入 沙发 下 的 狭小 空隙 

我 在 沙发 下 并 排放 置 了 两 个 浅 口 的 藤 编 管 ， 这 样 坐 在 沙发 上 就 可 以 
随手 取 到 。 人 上 带 有 拉手 ， 方 便 拖拉 。 

A 市 拉手 的 采编 公 : 可 早 放 式 ( 约 15x22x9 厘 米 ) 





美丽 的 外 观 也 是 优点 之 一 

沙发 对 面 带 玻璃 门 的 电视 柜 ， 也 是 我 特别 留意 的 收纳 处 。 使 用 藤 编 
颂 的 话 ， 会 有 完美 的 装饰 效果 。 

B 厚 重 的 蔷 编 管 :小 〈 约 36x26x12 厘 米 ) 


A EET ANTE ORTR ERT 


fi 





Wy YS (FEIN ZAR, SANA TE AA EA, WAC) 
电视 柜 里 。 放 在 这 里 连接 电视 也 方便 。 


All 3 


Dr \ 
和 
AN 
PAUL RARA, MLRRARH, RERET MER. RAMLRRE 
出 的 话 ， 用 的 时 候 就 很 方便 了 。 
好 用 又 美观 ! 


蔷 编 乱 不 仅 可 以 用 来 收纳 ， 也 可 以 作为 装点 房间 的 饰物 。 内 装 物 品 
不 方便 示人 的 话 ， 盖 上 盖子 就 可 以 安心 了 。 





A 厚 重 的 蕨 编 管 :大 〈 约 36x26x24 厘 米 ) 
厚重 的 蕨 编 管 盖 〈 约 36x26x3 厘 米 ) 


AAR HE 





盖 上 箱 盖 ， 遮 挡 灰 全 





在 衣 柚 上 部 放置 的 膝 编 储 ， 盖 上 兹 子 可 以 人 让 挡 灰尘 。 并 列 摆 放 ， 可 
以 漂亮 美观 。 当 然 ， 也 可 以 印 放 使 用 。 


BEENEHE-R (A136x26x24 EX) 
厚重 的 蔷 编 管 盖 〈 约 36x26x3 厘 米 ) 


项 是 一 种 透气 性 民 好 的 材料 ， 建 议 用 来 收纳 过 季 的 衣物 。 把 帽子 放 
在 里 面 也 不 用 担心 变形 。 


a VAR HB 
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Fk, TRAMA E. 

ERMETRTENEHEN, BOA SEM AA. AS ñé— A 
了 然 ， 把 衣服 侧 立 起 来 收纳 。 


所 。 


颜色 杂 陈 的 衣 柚 也 会 整齐 划一 


挂 衣 杆 的 衣服 下 面 ， 也 可 以 放 上 蔷 编 乱 ， 做 成 一 个 理想 的 收纳 场 
蕨 纺 管 要 跟 架 子 上 面 的 统一 起 来 。 


C 厚 重 的 藤 编 管 :大 〈 约 36x26x24 厘 米 ) 
厚重 的 蕨 编 管 盖 〈 约 36x26x3 厘 米 ) 


DERRAME DE ( 约 36x36x24 厘 米 ) 


SH Fee: SL NEN FE 


从 衣服 到 日 用 品 ， 超 群 的 收纳 力 ! 
3 


如 采 想 活用 衣 橱 以 及 和 室 的 盛 橱 等 收纳 空间 ， 那 束 使 用 抽 屠 式 塑 料 
箱 。 由 于 斥 才 比较 多 样 化 ， 建 议 在 明确 要 在 哪里 使 用 、 打 算 内 置 什么 物 
品 的 前 提 下 ， 对 使 用 场所 的 宽度 、 进 深 、 高 度 进行 精确 测量 ， 男 出 图 纸 
后 ， 再 进行 购买 。 男 出 图 纸 的 时 候 ， 你 就 会 发 现 一 些 诸如 : 这 里 再 放 一 
个 矮 箱 也 可 以 ， 这 里 使 用 再 大 一 码 的 收纳 用 具 也 没关系 之 类 的 信息 。 








在 衣 橱 里 使 用 抽 层 陈 塑 料 箱 ， 要 注意 络 合 正面 的 横 宽 来 选择 矿 寸 。 
如 果 只 把 内 侧 的 宽度 计算 在 内 而 忽略 橱 门 的 厚度 的 话 ， 抽 屠 容 易 拉 不 出 
来 。 


All 3 





TIEFE EUA ERA. RAS AN 
清洁 咀 筋 等 ， 放 在 高 处 的 抽 居 内， 用 隅 板 间 隅 开 ， 竖 放 在 里 面 。 
ANA O 





EEN BCAA. Ok. AAA. A BO 
品 ， 可 以 放 在 上 层 。 





STEEP TA eRe Ai TR ie. € 
中 段 可 以 放置 吸尘器 部 件 以 及 灯泡 等 使 用 频率 较 高 的 物品 








手 不 容易 够 到 的 最 上 层 抽 层 ， 放 置 圣 诞 杂 货 等 一 年 只 用 数 次 的 物 


。 它 的 下 一 层 可 以 用 来 入 时 换 置 那些 一 时 无 法 决定 是 否 要 合计 的 物 


go 型 








充分 利用 壁橱 的 进深 


进深 很 大 的 壁橱 ， 可 以 分 割 为 里 外 两 个 空间 ， 外 侧 放 一 个 进深 较 浅 
的 抽 屠 式 整 理 箱 ， 里 侧 放置 一 些 一 年 只 需要 用 到 一 次 的 物品 。 





A 抽 屠 式 塑料 收纳 箱 : 小 《〈 约 34x44.5x18 厘 米 ) 
B 抽 屋 式 塑 料 收纳 箱 - 中 约 34x44.5x24 厘 米 ) 
C 抽 屠 式 塑料 收纳 箱 : 深 〈 约 34x44.5x30 厘 米 ) 
D 抽 屠 式 塑料 收纳 箱 : 大 〈 约 44x55x24 厘 米 ) 


楼 梯 下 收纳 处 





女儿 上 幼儿 园 时 的 作品 ， 都 收纳 在 这 个 抽 层 里 ， 由 她 自行 整理 。 不 要 了 的 作品 全 部 
拍照 留 底 保 存 。 





孩子 的 作品 展示 一 段 时 间 后 ， 就 归 置 到 抽 层 里 ， 每 学 期 末 更 新 一 次 。 凝 聚 了 全 家 人 
共同 回忆 的 纪念 物品 ， 也 放 到 专用 的 抽 层 里 。 


变 狭小 空间 为 大 容量 收纳 处 


楼 梯 下 收纳 处 的 特点 是 高 度 不 高 ， 而 且 深 处 的 东西 难以 往外 拿 。 
此 要 把 抽 屠 拉 出 时 需要 的 空间 也 考虑 在 内 ， 精 确 收纳 用 品 的 矿 寸 。 


A 抽 敢 式 塑料 收纳 箱 : 中 〈 约 34x44.5x24 厘 米 ) 





B 抽 屠 式 塑料 收纳 箱 : 深 〈 约 34x44.5x30 厘 米 ) 


儿童 房 
适合 衣 橱 的 进深 


衣 橱 内 的 抽 屠 放 的 都 是 儿子 的 衣服 ， 能 挂 起 来 的 衣服 还 很 少 ， 抽 屠 
可 以 把 起 来 放置 。 


C 抽 敢 式 塑料 收纳 箱 . 横 宽 型 〈 约 55x44.5x24 厘 米 ) 
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体操 服 、 帽 子 、 袜 子 等 小 衣物 合成 小 块 分 类 收纳 。 侧 立 起 来 摆 放 的 
话 ， 内 六 物品 可 一 目 了 然 。 
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SPREE IN (EA St SRA RRS CEE Ti Ar HY E 
里 收纳 。 可 以 结合 物品 大 小 来 改变 隔 板 的 位 置 。 


把 衣服 和 杂 物 分 放 在 不 同 的 抽 居 里 


女儿 的 衣 橱 里 ， 也 在 基 挂 衣物 的 下 方 放置 了 抽 导 式 收 纳 箱 来 增加 收 
纳 容量 。 根 据 衣 橱 宽度 ， 搭 配 使 用 两 种 收纳 箱 。 


D 抽 屠 式 塑料 收纳 箱 ` 深 型 2 个 〈 带 隔 板 ) 





( 约 26x37x17.5 厘 米 ) 

E 抽 屠 式 塑料 收纳 箱 : 深 型 
( 约 26x37x17.5 厘 米 ) 

F 抽 屋 式 塑 料 收纳 箱 : 半 箱 : 深 型 1 个 〈 带 隔 板 ) 
( 约 14x37x17.5 厘 米 ) 


Goth Fat cB SEN A RE 





不 常 使 用 的 面 巾 侧 立 收纳 。 朋 友 往 来 的 信件 也 准备 一 个 专用 的 箱 
子 ， 以 箱子 容量 为 限 ， 装 满 后 让 孩子 自行 整理 。 





衣服 类 可 以 按 上 装 和 下 装 分 类 收纳 。 为 了 方便 搭配 时 一 目 了 然 ， 可 
以 把 衣服 仙 立 起 来 摆 放 。 





手 由 、 小 包 纸巾 等 零碎 物品 放 入 带 有 隔 板 的 小 型 抽 导 里， 可 以 侧 立 
收纳 。 


高 度 可 调 的 无 纺织 布 盒子 


可 在 抽 屠 内 使 用 ， 将 零碎 物品 分 类 


尽管 已 经 准备 了 收纳 衣物 的 抽 层 ， 但 却 不 知道 该 怎样 归 置 其 中 ， 怎 
么 放 部 显得 乱七八糟 ， 在 这 种 时 候 派 上 用 场 的 就 是 无 纺织 布 合子。 除了 
可 以 跟 无 印 恨 品 的 塑料 收纳 箱 搭 配 使 用 之 外 ， 跟 普通 的 抽 屠 也 相 得 益 
彩 。 尺 寸 有 三 种 ， 从 袜子 到 T 恤 、 和 毛巾， 都 可 以 根据 有 又 起 来 的 大 小 选择 
合适 的 尺寸 。 


抽 屠 内 用 无 纺织 布 盒子 分 隔 ， 可 以 使 物品 的 位 置 更 明确 ， 整 理 时 更 
为 方便 。 最 可 心 的 是 ， 用 不 到 它 的 时 候 可 以 车 起 来 放置 ， 不 占用 空间 。 














使 用 分 格 的 盒子 ， 把 物品 侧 立 收纳 


使 用 分 格 的 盒子 ， 把 物品 侧 立 收纳 的 话 ， 什 么 东西 放 在 什么 地 方 都 
可 以 一 目 了 然 。 把 折 县 得 比较 平整 的 一 面 基 上 摆 放 ， 外 观 也 会 比较 整 





洗 好 的 袜子 、 紧 身 裤 等 放 入 盒子 的 最 里 面 ， 使 用 时 严格 按照 从 外 面 
依次 取 用 的 原则 ， 平 均 分 配 使 用 频率 。 


AAR HS 





房间 内 罕 的 袜子 ， 当 季 的 要 放 在 前 面 ， 过 季 的 放 在 后 面 。 数 量 以 盒 





子 的 容量 为 限 ， 避 人 免 过 多 。 


BR 


利用 抽 民 的 间隙 


放 入 有 登 好 的 家 居 服 后 ， 抽 层 内 会 余下 少量 的 空间 ， 利 用 这 样 的 间 
放 入 较 罕 的 无 纺织 布 盒子 ， 用 来 盛 放 袜 子 。 





高 度 可 调 的 无 纺织 布 盒子 .小 .2 枚 装 〈 约 16x38x12 厘 米 ) 
※P85 使 用 的 是 旧 产 品 ， 与 P84 的 商品 外 观 及 尺寸 都 有 差异 。 


Pe SET AE Ai RT DE 


RE, ER GE 





适合 在 儿童 房 使 用 的 软 合 ， 是 使 用 起 来 最 得 心 应 手 的 收纳 用 具 之 
-。 盒 子 本 身 很 轻 ， 便 于 放 到 高 处 使 用 。 带 有 把 手 ， 取 放 也 很 方便 。 质 
地 和 柔软， 特别 适合 儿童 房 使 用 。 包 括 玩 具 、 过 季 的 衣物 等 任何 物品 ， 都 
可 以 一 股 脑 收纳 进去 。 内 侧 进行 了 涂 层 处 理 ， 非 常 结实 耐用 。 不 用 的 时 
候 可 以 折合 放置 。 








需要 防 尘 的 话 ， 选 择 带 盖 的 软 盒 就 可 以 安心 使 用 了 。 为 了 减少 取 放 
时 的 麻 虎 ， 装 玩具 的 盒子 建议 选择 无 盖 型 的 。 








ARMA AS RE RINSE RAK. AMR RNS. Ei 
的 物品 排列 宽松 一 些 ， 孩 子 自己 也 能 轻松 取出 。 


和 开放 式 博 物 架 搭 配 使 用 


选择 较 浅 的 软 盒 ， 从 上 面 可 以 看 到 内 装 的 物品 ， 而 且 不 用 把 盒子 拖 
出 来 ， 伸 手 就 可 以 取 到 里 面 的 东西 。 


A SR WBE ENG RE RK KT IE FF (2937x26x26 HA) 








i A RAE RIM, BT ARTA RL, DE 
放置 有 一 定 厚 度 的 冬季 衣物 。 


衣 橱 上 部 的 架子 上 ， 也 可 以 安心 放置 


过 季 的 衣物 固定 放置 在 衣 柚 的 架子 上 ， 软 盒 本 里 很 轻 ， 可 以 减少 取 
放 时 的 负担 。 


B 腿 酯 纤维 柳 麻 混纺 软 盒 - 带 盖 式 〈 约 35x35x32 厘 米 ) 





BERL SCP Sat 


使 杂乱 的 物品 变 得 井井有条 





除了 可 以 用 来 整理 文件 以 外 ， 和 杂志、 纸袋 、 平 底 锅 、 保 鲜 盒 等 都 可 
以 收纳 。 文 件 盒 分 为 两 种 类 型 。 一 种 是 便于 观察 和 取 放 内 装 物品 的 斜 切 
台式 文件 盒 ， 它 可 以 根据 场合 和 使 用 方式 灵活 运用 。 另 外 一 种 是 四 角 
式 ， 无 论 正面 还 是 侧面 ， 都 具有 整齐 的 外 观 。 你 可 以 根据 收纳 空间 和 收 
纳 的 物品 来 选择 需要 的 类 型 。 











塑料 袋 、 纸 袋 等 容易 增多 的 物品 ， 只 保留 文件 盒 能 装 下 的 数量 ， 够 
用 即 可 。 


厨房 


用 来 管理 保鲜 盒 也 很 方便 
食品 保鲜 盒 可 以 用 塑料 文件 盒 统 一 管理 ， 即 使 塞 在 橱柜 里 面 ， 也 可 








以 整个 拉 出 来 ， 取 放 都 很 轻松 。 脏 了 也 易于 清洗 。 


A 塑 料 文件 盒 . 宽 .A4 用 : 浅 灰 〈 约 15x32x24 厘 米 ) 





食品 保鲜 盒 以 能 放 入 文件 盒 的 数量 为 宜 ， 避 免 过 量 购置 。 把 保鲜 盒 
从 包装 盒 里 取出 来 直接 放 入 文件 盒 内 ， 然 后 贴 好 标签 ， 标 明 内 装 的 食 
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All 3S 


放 在 壁橱 横 隔 板 的 下 面 


可 以 用 来 分 割 大 容量 的 壁橱 空间 。 在 壁橱 横 隅 板 下 使 用 立 式 文件 
， 把 各 种 零碎 的 物品 统一 收纳 起 来 。 





Eup 


B、D 塑料 文件 盒 . 宽 .A4 用 : 浅 灰 〈 约 15x27.6x31.8 厘 米 ) 


C 塑料 文件 盒 .A4 用 : 浅 灰 


( 约 10x27.6x31.8 厘 米 ) 





用 来 收纳 备用 的 抹布 和 纸袋 等 。 纸 袋 用 较 宽 的 盒子 ， 抹 布 用 较 罕 的 
盒子 盛 放 ， 要 根据 内 装 物品 选择 合适 的 矿 寸 。 








FREE ZEW BARING MEAR, AMA 
品 ， 不 用 费力 寻找 。 


AE 


最 适合 厨房 较 浅 的 抽 居 





整理 厨房 的 抽 屠 时， 塑料 整理 盒 会 派 上 大 用 场 。 厨 房 是 一 个 琐碎 物 
品 较 多 的 场所 ， 如 果 不 明 确 规定 每 一 样 物品 的 具体 位 置 ， 抽 屠 很 快 就 变 
得 杂乱 无 草 。 相 反 ， 如 果 抽 屠 里 的 东西 都 整理 得 井然 有 序 ， 京 饪 时 就 会 
倍 感 轻松 ， 所 用 时 间 也 会 缩短 。 





塑料 整理 盒 的 尺寸 多 样 ， 可 以 结合 厨具 和 和 餐具 的 大 小 选择 合适 的 尺 
寸 ， 充 分 利用 抽 层 的 空间 。 男 外 ， 被 弄 脏 时 可 以 轻松 清洗 也 是 我 中 意 它 
的 原因 之 一 。 当 然 ， 在 厨房 以 外 的 场所 ， 它 也 可 以 大 显 吴 手 。 


准确 测量 尺寸 ， 完 美 组 合 起 来 





对 厨房 用 共 的 矿 寸 以 及 抽 屠 的 大 小 进行 精确 的 测量 ， 使 各 种 大 小 不 
一 的 塑料 整理 盒 与 抽 屠 内 空间 正好 吻合 。 


A 塑 料 整 理 盒 .小 〈 约 8.5x8.5x5 厘 米 ) 
B 塑 料 整理 盒 . 大 〈 约 11.5x34x5 厘 米 ) 
C 塑 料 整 理 盒 .中 〈 约 8.5x25.5x5 厘 米 ) 


D 塑 料 整理 盒 .大 〈 约 11.5x34x5 厘 米 ) 


EEES 


BREINMTZEHER, EMMA BEA, A RAR, 
取 放 也 更 方便 。 





AF A eA CE Te MI, PAT ES a) 
饭 勺 等 用 具 也 放 在 外 侧 。 





YHNERTKNESAH JEU EF] A FO 
放 。 这 样 可 以 使 取 用 方便 ， 用 完 后 也 能 准确 放 回 原 位 。 


竖立 收纳 的 好 能 手 ! 
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有 机 玻璃 分 隔 台 带 有 陋 板 ， 不 仅 能 使 物品 顺利 取 放 ， 还 能 给 予 不 能 
竖 放 的 物品 以 有 力 的 支撑 。 它 还 可 以 用 来 收纳 那些 倒 放 会 使 位 于 下 面 的 
物品 难以 取出 的 用 具 ， 如 平底 锅 、 盘 子 等 。 男 外 ， 绘 本 、 杂 志 ， 以 及 难 
以 立 起 的 质地 较 软 的 包 包 等 也 推荐 用 它 来 收纳 。 透 明 的 有 机 玻璃 材质 跟 
任何 室内 环境 都 能 自然 融合 。 


隔 板 间 隔 较 小 的 分 隅 全 可 以 分 类 放置 邮政 用 品 ， 也 可 以 把 平板 电脑 
坚 起 摆 放 。 根 据 间 隔 大 小 ， 有 机 玻璃 分 隔 合 能 够 派 上 不 同 的 用 场 。 


厨房 
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SARA ALE RE DAA ME, ANAS AREA 
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A 有 机 玻璃 分 隔 台 :3 段 式 〈 约 26.8x21x16 厘 米 ) 


有 一 定 高 度 的 抽 层 ， 要 注意 不 要 塞 得 过 满 。 要 给 平底 锅 的 锅 柄 留 下 
足够 的 空间 ， 以 便 伸 手 取 用 。 


ET 








每 个 格 段 分 类 收纳 读本 、 图 书 、 技 能 教科 书 等 。 为 方便 孩子 目 己 取 
放 ， 在 前 端 贴 上 标签 。 


取 放 都 很 轻松 的 分 隔 台 


上 小 学 的 女儿 的 教科 书 放 在 博物 架 上 。 如 果 用 文件 盒 效 的 话 ， 还 要 
费力 取出 ， 因 此 这 里 我 选择 使 用 了 分 隔 台 。 


B 有 机 玻璃 分 阳台 :3 段 式 ( 约 26.8x21x16 厘 米 ) 


AU OS 


FERIAS 





透明 封口 袋 在 餐厅 和 卫生 间 使 用 较 多 。 因 质地 透明 ， 能 看 到 内 装 物 
品 ， 也 可 以 收纳 文件 类 印刷 品 。 把 它们 分 门 别 类 地 装 入 不 同 的 袋子 里 ， 
贴 上 标签， 这 样 一 旦 有 新 增添 的 文件 可 以 马上 分 类 保存 。 


因为 不 怕 沾 湿 ， 正 好 可 以 用 来 收纳 卫生 间 里 的 隐形 眼镜 、 润 肤 逢 等 
零碎 物品 。 如 果 需 要 盛 放 有 一 定 厚 度 的 物品 ， 可 以 选用 立体 的 袋子 ， 方 
便 出 差 或 旅行 携带 。 

价格 低廉 也 是 它 的 优点 之 一 。 购 置 各 种 收纳 用 具 需 要 一 笔 开销 ， 但 
透明 袋 可 以 轻松 降低 成 本 。 





ET 


用 专用 袋 把 重要 文件 分 类 


收 到 各 类 信件 后 ， 只 把 需要 马上 开封 得 看 的 信件 进行 分 类 、 收 纳 。 
根据 文件 的 内 容 装 入 专用 透明 袋 ， 在 右上 角 贴 上 标签 。 


A 透明 封口 袋 : 带 拉 链 :B6 





B 透明 封口 袋 : 带 拉链 :A5 





AAA Cost CE Th EE, ARSC SS. MU EFA 
度 ， 可 以 使 标签 更 显眼 。 
卫生 间 


最 适合 易 沾 湿 的 卫生 间 使 用 


一 次 性 隐形 眼镜 、 润 肤 刹 、 卷 及 器 等 分 类 盛 放 。 把 袋子 竖 起 收纳 ， 
更 方便 取 用 。 


C 透 明 封 口袋 : 带 拉 链 :B6 





即使 能 看 见 内 六 的 物品 ， 但 是 为 了 明确 袋子 的 专属 用 途 ， 还 是 必 
贴 上 标签， 以 防 不 同类 的 物品 混入 其 中 。 


Fi FE AN ESE 


细致 分 类 书桌 用 品 





BRORSSMAMN SH OF, m: 文具、 信封、 名片、 图章 
等 。 在 这 里 派 上 用 场 的 收纳 工具 就 是 书 果 内 整理 盘 。 它 有 四 种 尺寸 ， 你 
可 以 结合 抽 屠 大 小 和 内 闭 物 品 来 选用 。 整 理 熏 还 附 有 可 移动 隔 板 ， 根 据 
收纳 物品 的 大 小 可 以 切 分 内 部 空间 。 这 样 为 每 种 物品 设置 出 专用 空间 ， 
会 更 方便 取 放 。 


Fie AE EASES WA GRA, BOAR Seah ie ae Ta), Be ES 
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用 整理 盘 划 分 抽 居 空间 ， 更 有 效 地 进行 收纳 


抽 敢 的 优点 是 从 上 面 望 去 ， 可 以 直观 看 见 内 装 物品 。 用 整理 盘 固 定 
物品 的 位 置 ， 避 免 登 放 ， 才 不 会 损伤 物品 的 外 观 和 妨碍 使 用 ， 取 放 也 很 
方便 。 

A、D、E 书 桌 内 整理 盘 〈 约 10x20x4 厘 米 ) 

B、C、F 书 桌 内 整理 盘 〈 约 6.7x20x4 厘 米 ) 


根据 物品 大 小 来 准备 收纳 用 具 ， 使 用 更 随心 。 为 防止 钢笔 过 量 购 
置 ， 以 整理 盒 宽度 为 限 ， 放 满 即 可 。 





LEAN fe BEAN BY J. BCT. ME, TAPAS, ER 
时 可 以 轻松 找到 。 


Ba 
有 效 利用 电脑 桌 的 抽 居 


严格 挑选 在 书架 处 会 用 到 的 必需 品 ， 用 整理 盘 来 收纳 。 第 二 层 抽 层 
放置 与 打印 机 有 关 的 打印 纸 、 油 墨 ， 以 及 去 污 用 品 等 。 


A 书桌 内 整理 盘 ( 约 6.7x20x4 厘 米 ) 
B 书 桌 内 整理 盘 〈 约 10x20x4 厘 米 ) 
C 书 桌 内 整理 盘 ( 约 6.7x20x4 厘 米 ) 





TEE. BUTI RUE La The, ES EM 
率 较 高 的 物品 放 在 外 侧 ， 不 太 用 到 的 物品 放 在 里 侧 。 


TE as JR fit ee E, CANIN Zot MIF RPE BL, ROP a 
颜色 比较 醒目 ， 更 换 时 也 方便 。 


始终 保持 整洁 空间 的 “ 轻 扫除 ” 


不 用 刻意 进行 大 扫除 ， 只 在 发 现 有 脏 的 地 方 时 随手 进行 的 扫除 ， 我 
把 它 称 为 “ 轻 扫除 *。 即 使 是 忙碌 的 日 常 ， 也 可 以 通过 “ 轻 扫除 ”来 保持 整 
o 





用 水 的 场所 
+ 厨房 
e 卫生 间 
o 而 所 


AT VA EBAY TEP Rode BAT HA, MAA BI = 
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最 上 面 一 层 放 喷 雾 器 和 拖把 ， 做 成 一 个 卫生 间 专 用 的 “扫除 套装 ”。 

用 水 的 地 方 最 令 人 头痛 的 是 水 拆 问 题 ， 平 时 越 放任 它 不 管 ， 扫 除 
时 就 越 引 力 。 浴 室 的 镜子 、 厨 房 的 水 龙头 等 ， 如 采 每 次 用 完 都 随手 一 
擦 的 话 ， 效 果 束 全 然 不 同 。 特 意 去 打扫 也 许 会 觉得 麻烦 ， 但 每 次 进去 
时 、 每 次 使 用 时 都 顺便 一 探 ， 就 能 长 期 坚持 了 。 











纸 抽 作 为 方便 的 扫除 用 品 要 常备 ， 可 以 用 它 来 轻微 擦拭 和 清除 小 垃圾 等 。 


# 
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无 印 良 品 之 绒 面 控 ， 和 孩子 们 在 玩 要 之 余 ， 也 会 帮忙 擦 几 下 。 





dl 
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发 现 灰尘 时 ， 方 便 立 即 擦拭 的 工具 ， 我 推荐 使 用 手 拿 式 短 拖把 。 
有 时 你 会 突然 发 现房 间 里 的 某 处 污点 ， 如 果 当 场 清 除 掉 ， 就 不 会 
在 第 二 次 看 到 它 时 喊 “ 啊 ! 好 脏 ! ”了 。 在 随手 可 以 取 到 的 地 方 放置 扫 


除 用 有 具 ， 发 现 污 处 时 可 以 立刻 清除 ， 不 用 费力 寻找 。 孩 子 们 也 可 以 在 
玩 变 的 同时 帮忙 扫除 。 





Part4 
登门 帮 您 解决 烦恼 


收纳 实例 集 


Rh. BR. BF MAA A 当 您 因 无 法 着 手 整 理 时 ， 棍 谷 式 
的 整理 收纳 法 将 为 您 全 面 解决 ! 


无 印 良 品 的 收纳 工具 使 您 的 家 变 身 为 清 夹 舒 适 的 空间 。 





3 Trouble! 


[可 衣 橱 的 烦恼 


[1 厨房 水 模 下 的 烦恼 


[1 孩子 玩具 收纳 的 烦恼 


衣 橱 的 烦恼 








整体 把 握 衣 服 总 量 ， 分 类 进行 收纳 


三 步 女 士 想 要 把 目前 自己 单独 使 用 的 衣 橱 ， 整 理 成 为 夫妇 共用 的 空 
间 。 她 考虑 把 丈夫 现在 使 用 的 房间 做 成 儿童 房 ， 以 后 给 儿子 使 用 。“ 我 
丈夫 的 衣物 虽然 不 多 ， 但 因为 我 的 东西 实在 是 太 多 了 .…...” 确 实 ， 宽 197 
厘米 、 高 至 天 花 板 的 大 容量 衣 橱 内 ， 三 步 女士 一 个 人 的 衣物 就 把 它 塞 满 
了 。 当 问 她 < 上 面 的 布 箱 内 放 了 些 什 么 ?时 ， 三 步 女 士 跟 大 多 数 被 问 到 这 
个 问题 的 人 人 一样， 无 法 准确 回答 。 每 当 问 大 家 能 合 对 所 持 有 的 全 部 物品 
进行 管理 时 ， 多 数 人 都 会 回答 “不 能 ?。 上 所以， 首先 把 所 有 衣物 都 取出 
来 ， 对 总 量 进行 准确 的 把 握 是 非常 必要 的 。 


























另外 ， 三 步 女士 的 烦恼 之 一 ， 是 需要 花 时 间 去 寻找 衣服 。“ 嫩 好 的 
衣服 部 堆放 在 不 锈 钢 架 以 及 箱子 上 ， 要 和 穿 的 时 候 ， 多 半 要 四 处 翻 
找 。” 三 步 女 士 说 。 “我 想 你 用 的 这 个 收纳 工具 太 高 了 ， 上 面 无 法 再 巧 挂 
衣服 ， 也 就 产生 了 一 个 空 用 的 空间 ， 所 以 你 束 在 上 面 堆放 衣服 了 。” 本 


来 党 得 会 有 用 的 工具 ， 反 而 成 了 造成 衣 橱 杂乱 的 原因 。 明 白 这 一 点 后 ， 
我 们 决定 重新 选择 收纳 用 具 。 为 了 打造 理想 的 衣 橱 ， 我 们 制订 了 鳌 理 收 
纳 计划 。 


Family data 

成 员 构 成 : 夫妇 

儿子 《5 岁 ) 

居住 形态 : 独门 独院 

房型 3LDK 〈 即 3 居室 十 餐厅 + 厨房 ) 
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衣 橱 不 好 用 的 原因 在 这 里 ! 








在 箱子 上 暂时 搁置 物品 


使 用 带 盖 的 收纳 箱 的 话 ， 盖 子 上 很 容易 堆放 杂 物 。 你 必须 要 明确 这 
个 收纳 工具 是 用 来 做 什么 的 。 






上 层 的 衣服 堆放 过 多 


因为 高 度 过 高 ， 最 上 层 容易 堆放 过 多 的 衣服 ， 增 加 找 衣服 的 难度 。 
抽 居 内 的 衣服 也 登 放 着 ， 这 也 是 衣服 难 找 的 原因 之 一 。 
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看 不 到 内 装 物品 的 不 透明 箱子 不 适合 放 在 上 层 ， 因 为 这 里 多 收纳 一 
些 平时 不 用 的 衣物 ， 很 容易 忘记 里 面 装 了 些 什么 而 闲置 起 来 。 





步骤 1 


制订 整理 收纳 计划 
1. 准 确 把 握 整 体 总 量 


因为 存在 一 些 被 遗 筷 的 衣服 ， 还 有 一 些 需 要 舍弃 的 衣服 ， 所 以 要 把 
这 些 考虑 在 内 ， 准 确 把 握 一 下 衣服 总 量 ， 再 来 决定 收纳 它们 的 工具 。 


2. 分 类 收纳 


购置 适合 衣 橱 使 用 的 收纳 用 具 ， 把 衣服 按 季节 、 关 别 分 类 收纳 ， 大 
大 减少 翻 找 衣服 的 时 间 。 


3. 做 到 使 所 有 衣物 一 目 了 然 


因为 是 两 个 人 共用 ， 上 所 以 能 够 直观 看 到 衣 橱 里 面 放 了 些 什么 ， 是 非 
常 重要 的 。 贴 上 标签 ， 明 确 标明 放 回 时 的 位 置 。 


步骤 2 


把 持 有 的 所 有 衣物 全 部 取出 、 分 类 





— 


把 每 件 衣服 都 拿 出 来 ， 由 主人 进行 分 类 


上 层 箱子 里 的 衣服 、 挂 杆 上 挂 的 衣服 、 抽 屠 里 以 及 箱子 上 第 罕 的 衣 
服 等 ， 按 照 顺 序 ， 把 所 有 衣服 从 衣 橱 里 取出 来 ， 一 件 一 件 来 判断 是 留 下 
还 是 舍弃 。 由 衣服 主人 直接 确认 ， 避 人 免 返 工 。 


1. 把 要 保留 的 衣服 和 要 舍弃 的 衣服 分 类 


把 还 穿 、 还 用 的 衣物 放 在 右边 热 布 上 ， 现 在 已 经 不 罕 了 以 及 以 后 也 
不 会 穿 的 衣服 ， 放 在 左边 执 布 上 。 











2. 按 季节 、 种 类 来 分 类 


把 要 舍弃 的 衣服 放 在 一 起 ， 剩 下 的 分 为 春 夏 、 秋 冬 两 类 。 然 后 进 一 
步 授 衣 服 进行 分 类 ， 判 断 是 要 挂 起 来 还 是 闪 起 收纳 。 


—f 





步骤 3 


放置 到 收纳 用 具 里 ， 取 用 方便 


使 用 的 收纳 用 具 


HER» A (440X665 X 2478 4) 
塑料 搬运 箱 。 带 锁 。)] 


塑料 装 衣 箱 


5 个 聚 酯 纤维 棉 麻 混纺 整理 袋 (15X35X70 厘 米 ) 
4G ill Og RA 


宽 约 33 厘 米 ) 
SEEN A 





Saks teases AA 
按照 步骤 2 的 分 类 


分 类 ， 把 悬挂 的 衣服 、 过 季 的 衣服 、 当 季 的 衣服 分 组 
收纳 。 衣 架 统一 选用 一 种 。 过 季 的 衣服 装 入 整理 箱 ， 放 到 上 层 。 当 季 的 
衣服 放 入 抽 尾 收纳 ， 方 便 取 放 。 
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AAAA y, 
TD 


cy utente A | 





选择 一 定数 量 的 同 种 衣架 ， 不 仅 外 观 整齐 划一 ， 而 且 可 以 使 衣服 保 
持 一 定数 量 ， 易 于 管理 。 











TARA RT NE EE, ERE AR AS BE 
放 ， 侧 立 紧 放 ， 可 以 使 取 用 更 方便 。 





过 季 衣 服 最 好 选用 半 透 明 的 整理 箱 来 收纳 ， 并 置 于 衣 橱 上 层 。 贴 上 


标签 ， 就 可 以 一 目 了 然 啦 。 


变 身 为 选 衣 方 便 、 令 人 心情 愉悦 的 衣 橱 

















衣服 全 部 整理 到 收纳 用 具 内 以 后 ， 融 可 以 归 置 到 衣 橱 里 了 。 由 于 是 
夫妇 两 人 共用 的 衣 橱 ， 所 以 首先 要 分 配 每 人 所 占 的 空间 。 右 侧 属于 三 步 
女士 的 使 用 空间 ， 左 侧 则 归 她 的 丈夫 使 用 。 中 间 挂 上 了 一 个 包 包 收 纳 袋 
作为 分 界线 的 标记 。 上 层 放置 过 季 衣 物 以 及 使 用 频率 较 低 的 包 类 。 底 部 
设置 了 十 个 抽 屠 式 收纳 箱 ， 按 类 别 收纳 当 季 的 衣服 ， 同 时 为 了 不 妨碍 基 
挂 的 衣服 ， 呈 山形 摆 放 。 





衣 橱 里 的 空间 设计 要 考虑 使 用 方便 度 。 上 层 及 两 侧 是 不 易 取 放 的 位 
置 ， 应 该 放置 使 用 频率 较 低 的 物品 。 为 了 便于 中 间 区 域 的 充分 使 用 ， 挂 
杆 的 两 端 悬 挂 较 长 的 衣服 ， 中 间 挂 T 恤 类 较 短 的 衣服 。 这 样 中 间 的 抽 居 
就 可 以 设置 成 三 段 式 。 
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到 地 方 搁置 ， 所 以 固定 一 个 收纳 场所 是 非常 有 必要 的 。 





衣 橱 里 有 了 多 余 的 空间 ， 可 以 把 放 在 其 他 房间 的 旅行 箱 和 旅行 包 放 
入 衣 橱 ， 旅 行 箱 也 可 以 作为 收纳 用 具 使 用 。 
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统一 使 用 较为 轻 注 的 挂 衣架 ， 可 以 增加 芒 挂 衣服 的 数量 ， 衣 服 之 间 
留 下 一 定 间 际 ， 更 方便 取 用 。 








上 层 的 整理 箱 贴 上 标签 ， 收 纳 过 季 的 衣服 。 空 用 的 地 方 摆 放 使 用 频 
BURN RE o 


| 
了 
w 
iy, 
wee | 
N 
5 
ai 
the 
144 ‘ 
141 
1 
i 
itt 





per? 


EDREAL MAREA, «FSFE PATE TAN 


巾 分 类 挂 起 来 ， 是 个 取 放 既 方 便 又 轻松 的 收纳 方法 。 


Dr Fett Ott 





放 当 季 衣 服 的 抽 敢 也 要 贴 上 标签 ， 同 类 衣服 一 起 收纳 ， 是 防止 找 不 
到 衣服 的 最 好 办 法 。 
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不 用 费力 寻找 ， 每 天 的 着 装 拱 配 都 轻松 愉快 。 即 使 夫妇 共同 使 用 ， 
SAAR AR, FAM. 








厨房 水 模 下 的 人 烦恼 





想 要 打造 一 个 可 以 和 孩子 一 起 做 料理 的 宽 若 、 安 心 的 


想 要 取 放 、 整 理 都 很 方便 的 抽 尼 


小 林 女 十 的 孩子 还 小 ， 她 理想 中 的 厨房 是 “ 跟 枯 谷 女士 家 的 厨房 一 
样 ， 可 以 跟 孩 子 一 起 做 料理 ”。 为 此 ， 她 也 试 着 购 入 了 收纳 用 具 ， 想 使 
厨房 变 得 更 好 用 一 些 。 然 而 ， 事 实 上 她 并 不 能 使 这 些 收纳 用 品 充分 发 挥 
作用 。“ 收 纳 用 具 在 不 同 的 家 寿 ， 由 不 同 的 主人 来 使 用 ， 它 的 最 佳 状态 
有 时 也 会 发 生 改变 ， 首 先 让 我 们 一 起 来 解决 现在 的 难题 吧 。” 





小 林 女 士 感 到 最 棘手 的 问题 是 水 槽 下 的 收纳 。* 抽 屠 太 深 卫 ， 和 东西 
不 好 取 ， 怎 么 撞 德 都 不 好 用 ， 最 后 只 好 把 用 有 具 都 原封 不 动 地 寨 了 进 
去 。” 水 槽 下 放置 的 锅 、 便 当 用 有 具 、 调 味 料 等 都 要 配合 抽 居 的 尺寸 来 收 
纳 。 形 状 大 小 不 一 的 厨房 用 具 ， 由 于 都 是 按照 清洗 的 顺序 从 上 面 放 进 
去 ， 所 以 要 用 的 东西 经 常会 找 不 到 。 “大 抽 屠 的 使 用 秘诀 是 用 收纳 盒 来 
分 割 空 间 。 水 槽 是 厨房 的 中 心 ， 要 严格 挑选 真正 需要 的 物品 ， 并 且 收 在 
一 下 子 就 能 拿 到 的 位 置 。 这 样 既 能 缩短 喜 饪 时 间 ， 也 能 使 心情 更 居 





The "ERNE, ECAR MA MI FY BEADS, PEREDA ZI 
的 物品 ， 再 根据 物品 分 类 选择 合适 的 收纳 工具 。 


Family data 





成 员 构 成 : 夫妇 

大 女儿 (45) 

小 女儿 (1 岁 5 个 月 ) 
居住 形态 : 独门 独院 

房型 4LDK 〈 即 4 居室 十 餐厅 + 厨房 ) 











制订 整理 收纳 计划 
1. 根 据 使 用 频率 将 厨房 用 具 分 类 


为 了 只 收纳 真正 的 必需 品 ， 结 合 每 天 使 用 、 偶 尔 使 用 等 不 同 的 使 用 
频率 进行 分 类 。 


2. 沿 着 活动 路 线 来 考虑 用 具 的 配置 


在 厨房 里 尽量 以 最 小 的 动作 幅度 做 料理 。 根 据 是 在 靠近 火 的 地 方 使 
， 还 古 在 靠近 水 的 地 方 使 用 ， 以 及 家 务 的 活动 路 线 来 考虑 用 具 的 配 








me = 


3. 选 择 好 用 的 收纳 用 具 


在 大 抽 屠 里 使 用 能 分 割 空 间 的 收纳 用 具 。 选 择 能 把 同类 物品 一 起 归 
置 的 收纳 用 具 。 


不 好 用 的 原因 
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即使 分 割 了 空间 ， 也 还 是 不 行 


虽然 用 文件 盒 间 隔 了 抽 屠 内 空间 ， 但 里 面 东 西 过 多 ， 每 样 东西 都 不 
能 轻松 取出 。 








刀具 类 也 混在 其 中 ， 比 较 危 险 


厨房 用 具 的 抽 屠 里 也 混入 了 切片 圳 等 刀具 ， 对 大 人 来 说 也 许 没 什 
， 但 对 孩子 来 说 却 有 受伤 的 危险 。 


D 


步骤 2 


根据 使 用 频率 把 物品 分 类 





考虑 个 人 的 使 用 习惯 ， 选 定 必 需 品 


把 抽 居 里 的 东西 全 部 取出 ， 分 为 每 天 使 用 的 和 偶尔 使 用 的 两 类 。 再 
把 真正 需要 放 入 水 槽 下 的 用 具 选 出 来 。 如 果 东 西 过 多 ， 可 能 装 不 下 的 
话 ， 就 有 必要 进一步 分 类 ， 规 定 出 放 在 水 槽 下 和 不 放 在 水 槽 下 的 一 类 。 


放 在 水 槽 下 的 物品 





A 
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槽 下 ， 家 务 的 动作 路 线 会 缩短 ， 做 料理 也 轻松 许多 ， 所 以 优先 选择 。 


每 天 使 用 的 物品 








厨房 工具 、 锅 、 调 味 料 等 也 分 为 “每 天 ”和 “偶尔 ”使 用 两 个 范畴 ， 每 
天 使 用 的 、 很 得 心 应 手 的 工具 要 保留 下 来 。 


偶然 使 用 的 物品 








Y SER a 


包括 大 型 的 锅 、 烧 烤 机 等 用 得 较 少 的 必需 品 ， 另 外 还 有 一 些 数量 上 
多 出 来 且 一 般 用 不 到 的 同类 物品 ， 所 以 需要 重新 检查 。 

步骤 3 
放置 到 收纳 用 具 里 ， 取 用 方便 
A 


使 用 的 收纳 用 具 
塑料 文件 使 。 宽 。A4 用 。 浅 灰 〈 约 15XX32X24 厘 米 ) ……: 24s 
PASAR + AA AR (10X27.6X31. 8B AR) ……: 14s 
塑料 文件 爹 。 标 准 型 。A4 用 〈 约 10XX32X24 厘 米 ) ore 24° 
塑料 整理 箱 (11.5X 34 X5 A) cee 人 
塑料 笔 简 〈 约 7.1X7.1X10.3 厘 米 ) ore 2 
重型 竹材 长 方 管 〈 约 37X26X8 厘 米 ) ……- 2 个 
有 机 玻璃 分 隔 台 。3 段 式 〈 约 13.3X21X16 厘 米 ) ……: 14° 
有 机 玻璃 分 隔 台 。3 段 式 〈 约 26.8X21X16 厘 米 ) vee 14s 


塑料 箱 (24915 X22X4. 5B AR) cover 1 个 








文件 盒 内 放 入 洗涤 剂 等 打扫 用 品 。 毛 巾 也 竖立 摆 放 。 使 所 有 物品 的 
位 置 都 能 清晰 明了 。 





a. WTS ATK eA KAD Bt A, RA ALB ha 
这 样 可 以 缩小 收纳 体积 。 


每 天 使 用 的 厨房 用 具 放 到 整理 盒 内 ， 带 封口 的 保存 袋 、 夹 子 等 ， 按 
类 别 竖 立 收纳 会 更 方便 。 
从 上 面 看 ， 内 装 物品 能 一 目 了 然 的 收纳 用 具 最 佳 


抽 屠 收纳 的 基本 原则 是 : 打开 抽 居 时， 什么 东西 在 什么 地 方 能 直观 
地 呈现 出 来 。 收 纳 用 有 具 要 选用 适合 内 装 物 品 斥 才 的 盒子 类 ， 放 入 大 抽 屠 
还 可 以 起 到 分 割 空间 的 作用 。 选 购 时 把 高 度 也 考虑 在 内 ， 使 用 会 更 方 
便 。 









BEE EE PRE a TBA. |] 
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各 类 充电 器 容易 显得 杂乱 ， 可 以 用 大 小 适中 的 、 较 浅 的 盒子 收纳 。 
取 放 都 很 方便 ， 也 防止 需要 用 的 时 候 找 不 到 。 


抽 必 变 得 能 顺利 抽 拉 





打开 抽 导 马上 惑 能 看 到 要 找 的 用 具 。 无 论 打 开 哪 里 都 没有 危险 物 





品 ， 可 以 跟 孩 子 一 起 圣 受 页 饪 的 乐趣 。 








Kea PAU gee OR CE EE READ SCAT A, E 
侧 收 纳 锅 盖 和 备用 物品 ， 分 类 放置 ， 取 用 时 比较 方便 。 
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、 保 鲜 膜 、 灶 台 用 的 锡 纸 等 固定 放 在 这 里 。 





在 备用 的 调味 料 的 盖子 上 贴 上 标签 ， 以 便 从 上 面 看 能 一 目 了 然 。 把 
盒 效 调味 料 的 上 部 筋 开 ， 会 更 方便 取 用 。 


HE 





Kar MAR, Mai RIA AN TEMA TO 
可 以 使 收纳 场所 更 为 明确 ， 不 用 费力 寻找 。 
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电器 的 盒子 也 放 在 一 起 收纳 。 
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LES 
想 采 取 一 种 让 孩子 也 能 自主 收拾 玩具 、 绘 本 等 的 收纳 


由 孩子 自己 对 物品 进行 分 类 ， 并 决定 收纳 场所 是 很 重要 的 


py = A 


ee IE TOMA EP SE GE) A 
方 购置 了 三 层 式 博物 架 ， 把 儿子 和 女儿 的 玩具 都 收纳 在 了 这 里 ， 但 架子 
上 的 空间 不 能 被 有 效 利用 。 我 也 购置 了 尺寸 适中 的 箱子 和 盒子 ， 但 玩具 
却 越 堆 越 多 ， 完 全 派 不 上 用 场 。 我 想 重 新 收纳 玩具 ， 让 孩子 们 也 能 自主 
地 进行 整理 .…...” 佐 滕 女 十 的 烦恼 是 无 法 有 效 利用 博物 染 的 空间 。 








“相对 于 收纳 空间 来 说 ， 现 在 的 玩具 数量 过 多 ， 而 且 都 混 放 在 一 
起 。 由 于 每 个 玩具 都 没有 固定 的 位 置 ， 孩 子 们 也 就 不 知道 该 把 它们 收拾 
到 什么 地 方 去 。” 佐 滕 女 士 说 。“ 使 玩具 方便 整理 的 基本 收纳 原则 是 严格 
第 选 出 “还 能 玩 的 玩具 ';"， 然 后 按照 种 类 、 大 小 等 进行 分 类 。 这 时 更 重要 
的 是 ， 要 让 孩子 自己 进行 选择 、 分 类 。” 绰 重 孩子 的 意见 是 “让 他 们 自主 








进行 整理 ”的 第 一 步 。 


在 孩子 进行 第 选 之 前 ， 为 了 使 他 们 明确 各 目的 收纳 场所 ， 应 该 规定 
好 两 个 人 各 目的 地 盘 。 然 后 ， 再 选择 合适 的 收纳 用 具 ， 以 便 孩 子 们 能 够 
室 不 费力 地 取出 玩具 。 


Family data 
成 员 构 成 : 夫妇 
儿子 (8H) 





KJL 65%) 
居住 形态 : 公寓 
房型 3LDK 〈 即 3 居室 十 餐厅 + 厨房 ) 
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使 用 的 收纳 用 具 让 取 放 变 得 很 费劲 


先 从 架子 上 把 箱子 拿 下 来 ， 然 后 打开 盖子 ， 表 找寻 需要 的 玩具 一 一 
步 又 太 多 。 使 用 布 盖 的 箱子 ， 是 整理 起 来 比较 肤 烦 的 原因 之 一 。 
di Is al 
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were 


箱子 太 深 ， 难 以 取出 物品 


箱子 混 放 了 各 种 各 样 的 玩具 ， 一 层 层 往 上 堆放 ， 最 后 完全 不 知道 里 
面 都 有 些 什 么 了 。 


步骤 1 


制订 整理 收纳 计划 
1. 把 握 玩具 的 总 量 





首先 ， 把 在 起 居室 玩 的 玩具 集中 到 一 处 ， 把 握 一 下 它们 的 总 量 ， 对 
它们 所 需 的 收纳 用 具 的 容量 有 个 整体 认识 。 


2. 规 定 各 自 的 地 盘 


给 两 个 孩子 规定 一 下 他 们 各 目的 玩具 所 占 的 架子 空间 ， 让 他 们 明确 
目 己 的 “地 盘 ?， 这 样 能 够 提高 他 们 整理 收纳 的 意识 。 


3. 选 择 减 少 动作 次 数 的 收纳 用 有 具 


如 果 收 放 时 比较 复杂 费力 的 话 ， 孩 子 自 己 束 无 法 进行 整理 了 。 所 
以 ， 尺 量 选择 能 一 下 子 取出 来 的 抽 层 、 盒 子 类 ， 并 对 这 些 收纳 用 具 的 配 
置 进行 规划 。 


步 又 2 


找 出 “还 能 玩 的 玩具 ”和 “已 经 不 用 了 的 玩具 ?” 








由 孩子 本 人 来 给 玩具 分 类 


把 玩具 一 个 一 个 拿 在 手 里 ， 让 孩子 区 分 哪些 是 “还 在 玩 的 玩具 ”， 哪 
些 是 “已 经 不 用 了 的 玩具 ”。 把 其 中 已 经 完全 没 用 了 的 玩具 挑 出 来 。 如 果 
孩子 在 甄别 茶 个 玩具 时 犹豫 不 决 ， 可 以 说 一 句 “ 这 个 可 以 留 下 来 ”来 帮助 
他 做 出 决定 。 








不 用 了 的 玩具 还 在 用 的 玩具 


1. 儿 子 还 在 玩 的 玩具 以 及 不 用 了 的 玩具 


孩子 自己 把 还 在 玩 的 玩具 放 在 右边 执 布 上 ， 不 用 了 的 玩具 放 在 了 左 
边 的 垫 布 上 ， 把 原本 混在 一 起 的 玩具 进行 了 分 类 。 


2. 女 儿 还 在 用 的 玩具 
这 些 是 女儿 选 出 来 的 平日 还 在 玩 村 的 玩具 。 摊 开放 在 垫 布 上 ， 可 以 








对 玩具 的 种 类 和 数量 进行 再 次 确认 。 
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步骤 3 


放置 到 收纳 用 具 里 ， 取 用 方便 


使 用 的 收纳 用 具 


2 


3 个 


有 机 玻璃 插 简 〈 约 直径 8X11 厘 米 ) ……: ZAS 

有 机 玻璃 分 隔 台 。3 段 式 〈 约 26.8X21X16 厘 米 ) ……: 1 个 

有 机 玻璃 搁 物 台 ( 约 26X17.5X16 厘 米 )…… 1 个 

抽 层 式 塑料 收纳 箱 。 横 宽 型 《37X26X9 厘 米 )…… 2 不 

抽 层 式 塑 料 收 纳 箱 。 横 宽 型 〈《37X26X12 厘 米 ) oe 2 

聚 酯 纤维 棉 麻 混 纺 软 箱 。 长 方形 。 小 《〈 约 37XX26X16 厘 米 ) vor 


聚 酯 纤维 棉 麻 混 纺 软 箱 。 长 方形 。 中 〈 约 37XX26X26 厘 米 ) vere 


手提 式 塑 料 箱 。 和 急救 箱 型 。 大 ( 约 260X20X16 厘 米 ) ………: 2 个 





准备 适合 玩具 尺寸 的 收纳 用 具 
根据 玩具 的 大 小 准备 高 度 不 一 的 收纳 用 有 具 。 上 层 的 抽 屠 内 放置 最 小 


的 玩具 ， 零 零碎 雁 的 物品 装 入 带 封口 的 塑料 袋 ， 放 在 中 段 的 箱子 里 。 下 


RAIA 


角子 里 放置 体型 较 大 的 玩具 。 绘 本 以 及 经 常 使 用 的 文具 类 放 在 准备 


好 的 有 机 玻璃 插 侧 内 。 





收纳 用 其 准备 好 后 ， 让 孩子 来 决定 什么 东西 放 在 什么 地 方 。 这 个 过 
程 能 让 孩子 们 以 一 种 游戏 的 形式 ， 切 号 体会 整齐 的 收纳 所 带 来 的 愉悦 
感 。 

把 如 子 右 端的 背 板 取 下 来 ， 使 削 铬 笔 器 等 物品 的 电线 能 从 后 面 伸 出 
去 ， 这 样 一 来 ， 即 使 电器 产品 增多 ， 也 能 整齐 收纳 。 








有 一 定 高 度 的 箱子 放 在 下 层 ， 抽 屠 放 在 上 层 。 架 子 中 央 设 置 一 
个 “宝箱 ”， 专 门 用 来 盛 放 孩 子 们 最 重要 的 东西 。 
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整理 结束 后 ， 把 孩子 的 名 字 贴 到 收纳 用 具 上 。 这 样 他 们 目 然 会 产生 
出 “这 里 是 由 我 来 管理 ”的 意识 。 


G00D, 


1 变 身 为 孩子 拿 取 方 便 、 整 理 方便 的 收纳 空间 





天 键 点 1 


只 把 经 常 使 用 的 文具 放 在 架子 最 上 和 面 ， 其 余 的 文具 放 入 带 封口 的 塑 
料 袋 内 。 书 放 在 分 隔 台 上 ， 取 放 都 方便 。 





= 


变 身 为 孩子 拿 取 方 便 、 整 理 方便 的 收纳 空间 





“这 个 玩具 放 在 这 里 ! ”孩子 们 已 经 清楚 知道 什么 东西 放 在 什么 地 
方 ， 能 准确 地 进行 收拾 整理 ， 因 为 这 是 他 们 自己 决定 的 收纳 场所 。 


天 键 点 2 





小 玩偶 等 各 种 形状 各 腊 的 玩具 使 用 抽 屠 的 一 个 单 层 来 收纳 。 纪 念 印 
章 等 物品 则 整套 一 起 收纳 。 


关键 点 3 
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入 塑料 袋 。 


Fe BE A 





大 型 玩具 放 在 稍 高 一 些 的 箱子 里 。 由 于 重量 容易 不 断 增 加 ， 上 所 以 放 
在 下 层 架 子 上 ， 可 以 整个 拖 出 来 。 


关键 点 5 





中 间 的 架子 由 两 人 共用 。 带 盖 的 箱子 里 放 孩 子 的 “宝物 ”， 软 盒 内 放 
双 屑 书包 等 较 大 的 物品 。 


关键 点 6 





透明 塑料 封口 袋 、 折 纸 、 蜡 笔 等 放 在 较 浅 的 软 盒 内 。 进 行 了 详细 分 
类 的 透明 塑料 封口 袋 ， 竖 立 放 置 ， 方 便 取 放 。 


重新 检查 容易 出 现 的 错误 ! 


成 功 进行 整理 收纳 的 提示 和 集锦 


明明 有 心 却 整理 不 好 房间 .…… 这 是 你 必 读 的 “整理 收纳 宝典 ?。 请 以 
失败 的 例子 为 参考 ， 找 出 成 功 的 提示 。 


提示 1 
一 口气 扔 得 过 多 ， 然 后 后 悔 了 ， 又 再 买 回来 


看 了 有 关 收 纳 的 书 ， 或 者 看 了 有 关 “ 整 理 前 与 整理 后 ”的 电视 节目 ， 
就 像 按 下 了 整理 收拾 的 按钮 ， 很 容易 省 去 跟 物 品 面对面 审视 的 步 
Deo “不 管 怎样 ， 孝 扔 了 吧 ! ” 束 这 样 赁 感觉 把 东西 部 放弃 了 了。 结果， 一 
口气 扔 得 过 多 ， 几 天 后 发 现 “ 哎 呀 ! 怎么 把 有 用 的 东西 也 扔 了 ”! 于 是 ， 
跑 出 去 买 回来 的 东西 比 整 理 前 更 多 了 ， 出 现 了 反弹。 整理 和 减肥 一 样 ， 
再 要 人 花 时 间 认 真 对 行 。 











整理 篇 
家 里 堆 满 了 已经 无 用 却 舍 不 得 放手 的 东西 ， 导 致 现在 用 着 的 物品 





没有 了 收纳 空间 。 整 理 收纳 不 能 如 愿 进行 的 原因 ， 其 实 问题 多 出 在 整 
理 阶 段 。 





提示 2 
整理 时 ， 那 些 高 价 物品 会 令 人 难以 割舍 


整理 的 时 候 ， 令 人 举 棋 不 定 的 东西 之 一 ， 就 是 那些 高 价 购 入 的 物 
品 。“ 这 是 我 攒 钱 买 的 "，“ 这 是 我 分 期 付 球 买 下 的 "这些 东 西 让 人 难以 
割舍 也 是 人 之 常情 ， 但 你 最 后 一 次 用 它 ， 已 经 是 一 年 多 以 前 的 事 了 吧 ? 
这 样 一 直 放 着 ， 你 以 后 就 会 用 它 了 吗 ? 只 要 你 把 已 经 没 用 的 东西 一 直 保 
留 厦 ， 那 么 东西 整 只 会 越 积 越 多 。 你 要 考虑 到 保管 这 些 没有 用 途 的 物品 
就 是 浪费 空间 ， 所 以 把 那些 睹 侈 品 整 理 一 下 吧 。 








提示 3 
不 断 增 加 的 充满 回忆 的 物品 ， 难 以 进行 整理 


整理 那些 充满 回忆 的 物品 时 ， 我 也 会 感到 否 恼 ， 但 我 不 会 勉强 目 己 
放弃 。 看 到 这 些 物品 就 会 被 治愈 ， 只 要 有 它们 在 就 会 更 有 干劲 儿 ， 这 样 
的 物品 谁 都 会 有 。 但 充满 回忆 的 物品 的 价值 ， 会 随 着 时 间 流 逝 在 你 的 心 
中 发 生变 化 ， 如 果 有 一 天 你 党 得 即使 没有 它 ， 也 没什么 关系 的 时 候 ， 跟 
它 一 起 拍 张 照片 ， 然 后 放弃 实物 ， 也 是 办 法 之 一 。 








不 舍得 扔 的 东西 





无 用 的 物品 
| 会 使 可 利用 | 
| 空间 减 半 | 
| | 
A J 


提示 4 
没有 时 间 ， 不 知道 该 从 何 下 手 整 理 


每 天 都 拿 出 时 间 来 “ 跟 物 品 对 视 ”， 也 许 有 些 困难 。 但 是 ， ell 
行 这 项 工作 ， 你 就 会 不 知道 该 从 何 入 手 进行 整理 。 所 以 ， 即 使 只 是 一 
把 ， 跟 物品 对 视 的 时 间 也 还 是 有 必要 的 。 不 用 一 ee ee 
AEE A A YA ERA AAD IN A is, MAREA 
出 跟 物品 对 视 的 时 间 吧 。 
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| 
(一 个 人 独处 的 时 间 是 
整理 的 好 机 会 ) 


提示 5 
环视 家 中 ， 各 种 赠品 与 日 俱 增 


不 知道 你 有 没有 过 这 样 的 经 验 : 第 第 奶奶 作为 礼物 给 孩子 买 的 玩 
、 邻 拓 送 给 小 孩 的 衣服 等 ， 等 你 发 现时 ， 家 里 已 经 满 定 别人 送 的 东 
。 扔 挥 别人 送 的 东西 ， 会 产生 一 种 好 像 把 别人 的 心意 也 一 起 扔 挥 的 感 

， 心 里 不 是 滋味 。 但 是 ， 让 那些 东西 一 直 蒙 尘 用 置 在 那里 ， 才 更 令 人 
伤心 吧 。 因为 心里 过 意 不 去 而 无 法 放手 的 人 ,保存 它们 跟 孩 子 的 合影 也 

古 一 个 办 法 。 妨 外 ， 对 于 以 后 根本 用 不 着 的 物品 ， 也 要 适时 地 拒绝 别人 
的 馈赠 。 跟 对 方 明确 阐明 拒绝 理由 ， 也 有 利于 建 并 彼此 良好 的 关系 。 





Sek I 和 





提示 6 
一 旦 开启 整理 收纳 的 开关 ， 连 家 人 的 东西 也 一 口气 收 
拾 挥 

很 多 人 会 在 读 了 一 本 收纳 的 书籍 ， 或 看 了 电视 上 的 收纳 特集 以 后 ， 
一 下 子 开 启 了 整理 收纳 的 开关 。 这 虽然 是 一 件 好 事 ， 但 有 一 点 必须 注 
意 。 那 就 是 ， 家 人 的 物品 或 者 是 大 家 共用 的 物品 ， 不 能 只 凭 目 己 一 个 人 





的 判断 进行 整理 。 东 西 的 价值 是 因 人 而 异 的 ， 即 使 朝夕 相处 的 家 人 也 一 
样 。 对 你 来 说 的 破 铜 烂 铁 ， 也 许 对 孩子 来 说 是 珍贵 的 玩具 。 对 你 来 说 的 
废 纸 ， 也 许 对 它 的 主人 来 说 是 非常 重要 的 文件 。 无 论 任何 东西 ， 都 需要 
它 的 主人 来 做 去 留 的 判断 。 











提示 7 
没有 的 话 会 感到 不 安 ， 但 过 剩 的 储备 物品 会 妨碍 整理 
的 进行 。 

我 去 客户 家 拜访 的 时 候 ， 会 吃惊 于 有 那么 多 人 喜欢 过 量 围 积 生活 杂 
货 。 既 然 如 此 ， 为 了 收纳 “有 用 的 东西 ”整理 出 来 的 有 效 使 用 空间 ， 不 就 
这 样 被 出 纸 、 盒 装 抽 纸 等 淹没 了 吗 ? 虽然 有 备用 物品 会 让 人 安心 ， 但 过 
量 储备 的 话 ， 会 造成 居住 的 压迫 感 和 空间 的 浪费 。 不 需要 每 次 遇 到 减 价 
都 增加 物品 的 储存 量 ， 而 是 根据 你 购物 的 频率 ， 以 及 发 生 灾害 时 的 物品 
需求 量 ， 重 新 进行 确认 吧 。 











收纳 篇 
购置 收纳 用 品 时 ， 多 数 人 会 赁 感觉 购 入 一 些 外 观 设 计 比 较 好 的 东 
西 ， 这 样 会 导致 使 用 不 便 、 空 间 浪漫 等 棘 病 ， 所 以 购买 前 先 加 以 测量 
和 计划 是 非常 重要 的 。 





提示 1 
在 整理 家 中 物品 之 前 ， 先 跑 到 商店 去 


很 多 人 在 家 中 物品 还 没有 整理 好 之 前 ， 惑 想 * 先 买 回收 纳 用 具 再 来 
整理 吧 ”。 这 往往 会 起 到 反 效 果 。 首 先 跟 物 品 对 视 ， 剔 除 不 要 的 东西 ， 





把 真正 需要 的 物品 总 量 把 握 一 下 吧 。 如 果 只 是 一 味 增加 收纳 用 具 ， 只 会 
让 那些 不 需要 了 的 东西 “ 住 ” 在 里 面 。 


提示 2 
收纳 场所 与 家 人 的 活动 路 线 不 符 


家 里 收拾 不 好 的 最 大 原因 就 在 这 里 。 比 如 : 放置 包 的 地 方 不 在 回 家 
进门 处 ， 却 要 专门 息 上 楼 梯 放 在 二 楼 ; 孩子 的 玩具 只 放 在 儿童 房 ， 起 大 
室 里 却 没 有 。 这 样 当然 无 法 收拾 好 家 里 。 收 纳 场所 必须 要 配合 使 用 者 的 
日 第 活动 路 线 来 设置 。 





提示 3 
购 入 收纳 用 具 时 不 顾 大 小 


收纳 用 上 必须 按照 收纳 物品 的 量 选择 合适 的 大 小 ， 但 是 往往 有 人 
赁 < 大 概 这 么 大 ”的 感觉 就 买 下 ， 真 到 了 往 里 放 的 时 候 ， 残 会 出 现 “ 哎 
呀 ， 完 全 放 不 进去 ”的 情况 。 而 即使 完全 派 不 上 用 场 的 收纳 用 具 ， 一旦 
购买 后 往往 束 难 以 放手 了 。 想 着 说 不 定 什么 时 候 能 用 上 ， 或 许可 以 盛 后 
HA, Hi. Ts MANDA ABRAS... 


提示 4 
购 入 的 收纳 用 有 具 跟 空间 不 匹配 





FETE AWA in AYN ARS, ELA ER CS A i Be A 
配 。 比 如 有 时 会 出 现 这 种 情况 : IA AAA, SE BC 
一 看 ， 抽 屠 只 能 抽 到 一 半 ; 男 外 ， 对 开 式 的 两 属 门 收纳 用 具 也 会 存在 同 
样 的 问题 。 不 仅 是 收纳 用 具 ， 其 他 诸如 沙发 、 果 子 等 家 具 也 要 充分 考虑 
跟 空 间 的 匹配 度 ， 选 择 合适 的 大 小 和 外 观 。 


提示 5 
收纳 用 具 跟 家 具 大 小 完全 一 致 ， 并 不 是 上 策 


在 选择 适合 博物 染 的 收纳 用 品 时 ， 你 有 没有 想 过 选择 尺寸 跟 染 子 的 
空间 完全 一 致 的 ? 如 果 只 是 奶 求 外 观 美丽 ， 那 也 无 可 厚 非 ， 但 是 如 果 选 
用 高 度 略 矮 于 梁子 空间 的 用 有 具 ， 手 束 能 轻松 伸 进 去 取出 物品 ， 央 不 是 更 
为 方便 。 决 定 收 纳 用 具 的 高 度 时 不 仅 要 顾及 外 观 ， 更 重要 的 是 也 要 考虑 
到 使 用 的 便利 度 。 


易于 取出 难以 取出 
Ly | 











提示 6 
选 错 了 收纳 用 具 ， 有 了 时 会 浪费 空间 





选择 收纳 用 具 时 容易 遗漏 的 一 点 是 : 收纳 用 具 并 排 摆 放 会 不 会 产生 
浪费 的 空间 ， 或 者 收纳 用 具 本 里 有 没有 浪费 的 空间 。 例 如 :; 如 果 把 口 大 
底 小 的 收纳 器 具 并 排 摆 放 时 ， 会 产生 多 余 的 空间 。 男 外 ， 有 的 收纳 家 具 
顶部 和 侧面 的 板材 过 厚 ， 外 观 体积 虽然 大 ， 但 实际 内 尺寸 却 比 想象 的 要 
小 ， 收 纳 量 也 很 小 。 这 些 问题 在 购买 时 都 要 确认 一 下 。 





项 部 和 侧面 板材 较 厚 


一 
MC 
AS 


NSS NS 


产生 | 内置 空间 


提示 7 
只 追求 美观 的 收纳 方式 ， 会 给 家 人 生活 造成 不 便 





虽说 是 一 起 生活 的 家 人 ， 想 法 却 每 个 人 都 不 同 。 有 时 会 出 现 因 妈 妈 
讨厌 杂乱 ， 过 于 执着 于 美观 的 收纳 ， 而 令 全 家 人 生活 不 便 的 情况 。 例 
如 : 把 书 放 入 文件 盒 收 纳 ， 外 观 会 比较 整齐 美观 ， 却 不 能 一 眼 就 看 到 里 
面 粮 了 些 什 么 。 如 果 文 件 盒 在 架子 上 放 着 ， 那 么 要 拿 到 书 首先 要 把 文件 
盒 拉 出 来 。 也 许 你 的 孩子 和 丈夫 会 感到 这 个 动作 很 腑 烦 .…... 起 居室、 玄 
关 等 共用 场所 ， 也 要 充分 听取 家 人 的 意见 ， 来 决定 是 进行 “美观 的 收 
纳 ” 还 是 “方便 的 收纳 ”。 





Jad 


RNE ATC ED) BS HY SS” A, MAME Te 
兴 。 其 实 ， 我 在 接受 这 项 工作 之 前 ， 束 对 无 印 民 品 抱 有 极 大 兴趣 。 这 些 
无 印 民品 让 我 喜欢 到 二 记 时 间 的 流逝 ， 单 是 翻阅 商品 目录 就 令 我 兴奋 不 
己 一 一 它们 对 我 来 说 ， 就 是 这 样 的 存在 。 因 此 ， 在 这 本 书 的 制作 过 程 
中 ， 我 特别 提出 了 “增加 无 印 民 品 的 特殊 企划 ”的 请 求 ， 在 书 中 增加 了 博 
物 架 的 使 用 方法 ， 以 家 性 访问 的 形式 进行 整理 收纳 等 新 的 内 容 。 

















在 制订 收纳 计划 ， 选 择 无 印 良 品 的 商品 ， 完 成 物品 收纳 的 过 程 中 ， 
令 我 再 次 深 有 感触 的 是 : 设计 整理 空间 真 的 是 一 件 令 人 和 愉快 的 事情 ! 跟 
大 家 一 起 进行 收纳 工作 之 后 ， 收 到 了 这 样 的 反馈:“ 剩 下 的 都 是 我 最 豆 
欢 的 东西 了 ”, “和 孩子 这 下 也 能 目 己 收 放 玩具 了 ”，“ 做 家 务 也 变 得 轻松 
了 ”。 其 实 ， 不 仅 是 这 一 次 ， 我 帮助 过 的 所 有 客户 都 会 对 我 说 同样 的 
话 。 听 了 这 些 话 ， 我 真 的 非常 高 兴 ， 从 内心 感到 “设计 整理 空间 古 令 人 
愉快 的 事 ”。 


另外 ， 访 问 住宅 进行 整理 收纳 工作 ， 还 让 我 再 次 确认 了 一 点 。 那 就 
是 : 整理 收纳 一 定 会 带 来 欢笑 ! 在 跟 大 家 一 起 整理 时 ， 大 家 认真 地 审视 
物品 ， 还 一 边 把 物品 拿 在 手 里 ， 一 边 跟 我 分 享 许多 有 关 物 品 的 回忆 。 在 
与 物品 的 对 视 ， 确 认 “ 这 是 必需 品 吗 ” “这 是 我 真 的 喜欢 的 东西 吗 ” 时 ， 
可 以 看 出 大 家 也 同时 进行 了 “心情 的 整理 *"。 男 外 ， 大 家 通过 亲自 整理 ， 
切实 体会 了 “以 后 要 过 上 心情 舒畅 的 生活 ”的 那 种 兴奋 感 ， 以 及 看 到 收纳 
成 果 后 满意 的 笑容 ， 都 给 我 留 下 了 深刻 的 印象 。 








如 果 大 家 看 了 这 本 书 ， 能 够 开始 思索 “ 令 人 愉悦 的 空间 到 撒 是 什么 
样 的 空间 ”， 我 会 非常 高 兴 。 如 果 你 明确 了 这 一 点 ， 整 理 和 收纳 都 会 成 


为 一 种 享受 。 





BETRETEN NR N O A AE la?! 


最 后 ， 忠 心 感谢 协助 制作 本 书 的 所 有 人 、 购买 本 书 的 读者 ， 以 及 让 
我 们 享受 了 设计 整理 空间 之 快乐 的 无 印 民品 ! 


棍 谷 阳 子 


